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Gegenlerde Twitterda komik bir karikatiir gérdiim. Tom Fishburne'iin karikatiiriinde, bir
ofiste patronla ¢aligan konusuyorlar.

“Bu y1l sence neye odaklanmaliy1z?”

“Blok zinciri! Her seyi degistirecek. Herkes ondan bahsediyor. Olas1 uygulamalar: sonsuz.
Geride kalmak istemeyiz.”

“Blok zinciri tam olarak nedir?”

“Bir de yapay zeka var!”

Bu teknolojilerin nasil ¢aligtigini anlamiyor, hayatimizin 6ngéremedigimiz sekilde degisece-
gini tahmin ediyor, korkuyoruz. Distopik bir gelecegin anlatildig1 film/dizilerin popiilerligi
de islerin nereye varabilecegine dair belirsizligin ve korkularimizin bir isareti. Kendimizi
yeni bir diinyanin esiginde gibi hissediyoruz, oysa hayatimiz halihazirda o kadar ¢ok degisti
ki. Kisisel bilgisayarlarin ve internetin hayatimiza girmesi pek cogumuzun hatirlayabilecegi
kadar yakin tarihte gergeklesti. Akilli telefonlara ve sosyal medyaya olan bagimliligimiz bizi
odaklanma sorunu yagayan, zamanini boga harcayan, bagkalarinin hayatlar: hakkinda bilmesi
gerekenden ¢ok daha fazlasini bilen ve kendisiyle ilgili gereginden ¢ok bilgi “yayinlayan,”
kendisini stirekli bagkalariyla kiyaslayan bireylere doniistiirdii. Internette goniillii olarak ya da
farkinda olmadan paylagtigimiz bilgilere gore bize gosterilen “kisisellestirilmis” iceriklerin sa-
dece satin alma kararlarimizi degil, secimlerde hangi adaya ya da partiye oy verecegimizi bile
etkileyebilecegini Facebook/Cambridge Analytica skandalinda gordiik. Sadece blok zinciri ve
yapay zekanin degil, Facebook, Netflix ve Youtube gibi web sitelerinde kullanilan algoritma-
larin da nasil ¢aligtigini bilmiyoruz. Isin ilginci, bu teknolojileri gelistirenler de, gelistirdikleri
teknolojilerin bireyleri ve toplumlari nasil doniistiirebilecegini 6ngdremiyor gibiler. Yeni
teknolojiler pek ¢ok yeni kap1 agacak, ancak hangilerinden ge¢mek isteyecegimizi dikkatle ve
bilingli bir sekilde diisinmemiz gerekiyor.

Teknolojik gelismeleri biraz daha iyi anlamaya ¢aliymak hem korkumuzu azaltir, hem de
bireysel ve toplumsal yasantimizi gelisen teknolojinin yan etkilerinden korumamizi saglaya-
bilir. Mesela gecen yaz okumaya baslayip moral bozukluguyla biraktigim Yuval Noah Hara-
rinin Homo Dens kitabina, bu say1y1 hazirlarken bitytik bir merakla yeniden basladim. Bu say1
i¢in kitabin bir elestirisini yazmay1 umuyordum ama maalesef yetismedi. Umarim sonraki
sayilara!

Sevgiler,

Irmak
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“Sanayi 4.0’la beraber Siyaset 4.0 da gelmeli”

Irmak Akman, irmak@de-da-dergi.com

Bogazigi Universitesi Bilgisayar Miihendisligi Béliimii 6gretim iiyesi Cem Say ile secimlerden iki giin
once Kanyonda bulustuk. Genis bir gercevede yapay zeka wygulamalarini, bu wygulamalarin hangi
alanlarda hayatimizi nasil degistirecegini ve iilkemizin bu gelismelere hazir olup olmadigini konus-

tuk.

Yapay zekanin iki sekilde Ggren-
digini anlyyorum. Birincisi biitiin
kurallars, ornegin satrang gibi bir
oyunun kurallarini veriyorsunuz.
Ikincisi de onu birakiyorsunuz,
botlar gibi herhalde, kendisi
agreniyor, bilgi topluyor.

Bot'lar dedigimiz seyler, genellikle
cagimizda yapay 6grenme yaparak
caligmiyorlar. Eski usiil sana birisi
baoyle derse sen de cevap olarak béyle
de yaklasimina gore yapiliyor biiyiik
¢ogunlugu. Ama dediginiz gibi te-
melde bu boyle ikiye ayrilabilir.

Eski usiil tamamen bitti mi?

Hayur, ¢tinkii son yillarda bu fir-
tinalar estiren, performansi artan
yapay 6grenme teknikleri esasen bir
seye bakip bir saniye i¢inde cevap
yapistirma tiirii, insanlarin kabaca
bir saniye diisiinerek yapabildigi
seyleri bilgisayarin iyi yapmasina
yarayan bir yontem. Bir goriintiiye
ya da bir veri kiimesine bakyorsu-
nuz. Cok hizli bir sekilde ondan bir
sey ¢ikartip pat bu resmin icinde
benim amcam var ya da iste bu
rontgende surast timor falan diye
derin derin distinmeler, art arda
mantiksal ¢ikarimlar, muhakemeler
falan yapmadan hop cevabi budur

tipinden cevap yapistirmali seyleri
hizly, iyi yapabilir hale geldik, son
bes yilin gelismesi bu. Oyle isler var
ki, bu sekilde yapilamiyor. Bircok
bilgiyi belli bir sirayla isleyerek, ara
sonuglara vararak, onlardan yeni
teoriler olusturup acaba bu béyle mi
diye tstiine bir katman daha ¢alisa-
rak, sirali yapilmasi gerekiyor. Tanim
geregi eski model, bir program dili
gibi diisiinerek yapilmasi mantikli
olan isler var. Yapay 6grenme onlar
i¢in ideal degil. Yani sorunuzun
cevaby, giiniin birinde bu igin hepsini
yaparsak muhakkak o eski model
yaklasim da olacak iginde, ama yapay
6grenmeyle, yani bu yeni senelerde
dogru diizglin ¢alisan algoritmalarla
falan, biitiinlesmis olarak olacak. Biri
obiirtiniin tastamam alternatifi degil.

Su anda internette, sosyal med-
yada e ticaret sitelerinde yapay
zeka wygulamalar: kullanilzyor.
“Burada cok sik kullaniliyor ama
pek cok insan bilmiyor,” diyebile-
ceginiz bagka alanlar var mi?
“Yapay zeka genel olarak ne ise yari-
yor?” sorusunun cevabi aslinda soy-
le: Yapay zeka hakikaten 1950’lerden
beri merak konusu. Bu alanda ¢ali-

san insanlar, bir yandan bu amaca
ulasalim derken ta o zamandan beri



bilgisayar biliminin geri kalanina da
etki eden bir siirii bulug yapmuglar.
flk degil ama ikinci yiiksek seviye
programlama dili diyebilecegimiz
LISP’i bu is i¢in onlar icat etmis. Ya
da o zamanlar bu konu giindemde
degilken “bir tane bilgisayar olsun,
birgok kisi ona baglansin, boylelikle
herkesin ayr1 bilgisayar alma derdi
olmasin,” diye agiklayabilecegimiz
bir fikir, ¢ok uzun yillar sonra bulut
hesaplama dedigimiz seyle ger-
geklesti. Gmail programi bir yerde
alistyor, biz hepimiz ona kendi ugla-
rimizla baglaniyoruz mesela. Bu fikir
yapay zekacilar tarafindan ortaya
atilmus. Bilgisayar mithendisliginin
altyap1 ¢aligmalarina yapay zekacila-
rin katkilar1 olmus.

Giinltik hayatimizda
en ¢ok kullanilan
uygulamalar derse-
niz navigasyon ve
ceviriyi sayabilirim.
Ceviri, insan kalitesiyle kargilagtiril-

diginda kétii olsa da eskisine oranla
olaganiistii iyi sekilde calisiyor.

Ses kayt desifresi?

Bu derin 6grenmenin uygulama-
larindan bir tanesi ve bes-alt1 sene
oncesine oranla inanilmaz iyilesti,
ama daha iyi olmasi gerekir. Galiba
Amerikada birisi Ingilizce i¢in cep
telefonu kullanicisinin konusa-

rak cep telefonuyla is yapmasiyla
tuglara basarak parmakla yapmasini
karsilagtirmis, konusarak yapan ii¢
kat daha hizli ¢ctkmus. Tirkee icin
de boyle olsa super olacak. Illa ki
olacak. Veriye ihtiyag var. Bu yeni
yapay 6grenme teknikleri veriye ag
olduklart i¢in, ne kadar ¢ok konu-
sulan bir dilse, ne kadar ¢ok veri
verirseniz onlara o kadar daha iyi
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caligryorlar. Gazetecilerin dyle bir
sikintis1 oldugunu biliyorum.

Ben simdi bir kitap yaziyorum ve
kitabin ¢ogunu telefonda yaziyorum
ama daha konugarak yazmaya ge¢-
medim. Telefonla ne zaman bir araya
gelebilirsem yaziyorum.

Andrew Ng giinii-
miiziin en birinci
yapay zekacilarin-
dan, onun “yapay

zeka yeni elektrik”
diye bir laf1 var.
Elektrik nasil her
seye yar1yor, onsuz
higbir sey yapami-
yoruz, artik yapay
zeka teknolojisi her
tarafa girecek.




Her is. Zaten hani mesela Fintech
diye bir laf ¢ikti duymugsunuzdur,
finans, bankalar bunsuz yapamaya-
cak. Sigortacilar soruyor, bu adamin
ne kadar 6mri kaldi? Ciinki biitiin
hesaplarini ona gore yapryorlar. Bu
kredi karti calind1 mi1 acaba? Ciinki
o kredi kartinin énceki biitiin dav-
ranigini goriiyorlar ve tuhaflagtig
zaman anliyorlar. Egitimde, saglikta,
demin bahsettigim gibi bircok “ront-
gene bak” tipi isleri daha iyi yaptig
kesin, ama biraz daha eski moda ya-
pay zekanin gereksinildigi, “tamam
bu adamin durumu béyle, peki biz
bu adama hangi tedaviyi uygula-
yalim?” diye sordugumuzda cevap
verebilmeli. Su su su su adimlardan
mi gecelim, bu bu bu bu adimlardan
mi1 gegelim? Akliniza gelebilecek her
uygulama alanina bunun girmesi la-
zim. Hatta Andrew Ng'in “kuaforliik
haricinde biitiin alanlar etkileyecek-
tir” gibi bir lafi var.

Alan Turing’in
inli teoremi var,
“bilgisayarlar oteki
makinalardan daha
farklidir, ¢iinkii bil-
gisayar bagka her
seyi taklit edebilme,
simiile edebilme
ozelligine sahip bir
makinadir”

Bunu bir kez kabul ettiniz mi, o
zaman artik “insan bunu yapar, bil-
gisayar bunu yapamaz” demek teorik
olarak imkansiz hale geliyor. O isi
yapan insani taklit ederse bilgisayar
da onu yapar tabii. Ama bazi isleri
taklit etmeyi heniiz bagaramamais
durumdayiz, dyle diyeyim. Ozel-
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likle insan iligkisi, bir hastanin elini
tutup “tamam senin simdi teshis
boyle ¢ikti ama ondan sonra s6yle
yapmak lazim merak etme” diyebil-
mek... O tip durumlarda bilgisayar
yapilmasi gerekeni yapamiyor. Belki
yapmasa da iyi olur ¢iinkii bir insan
sicakligiyla bu gibi isleri yapmak
daha hayirl olabilir. Ama “yapamaz”
demek dogru degil. Derslerde 6zel-
likle caligtigim bir konu oldugu i¢in,
“bilgisayar bunu yapamaz” lafinin
bilimsel bir iddia oldugunu diisiinii-
yorum ve bu yanlis. 1930'dan beri bi-
liyoruz ki, bilgisayar bagka herhangi
bir fiziksel sistemin yapabildigi her
seyi biligsel olarak taklit edebiliyor.
Evrenin herhangi bir yerinde bir
soruyu, bir bulmacay1 ¢6zen bir ya-
ratik varsa diyelim, biz onun beynini
simiile ederek bilgisayarimiza da o
bulmacay1 ¢6zdiirebiliriz. O anlamda
“bilgisayar yapamaz” diye bir sey
yok. Hangilerini daha hizli yapacak,
hangilerini yiiz yil sonra yapacak,
hangilerini 150 yil sonra yapacak,

o belki siralanabilir. O teknolojik

bir soru haline geliyor, ama temelde
“bilgisayar yapamaz, insani bilgisa-
yardan ayiran boyle bir 6z vardir,”
iddiast dogru degil. Maalesef yok.

Tipta uzmanlik sinavina hazir-
lanan dgrenciler biitiin miifredat:
caliszyorlar. Biitiin miifredat: bir
bilgisayara yiiklersek, o da bir
doktorun vardigr sonuglara vara-
bilir mi? Ayni sekilde mevzuats,
igtihats bir bilgisayara yiiklesek,
bir soruyla karsilastiginda bir
avukatin verdigi cevab: verebilir
mi?

Ona uzman sistemler deniyor.

Bilgileri hizli bir sekilde taraya-
cak ve karar verecek.

Evet.

Mesela benzer rintgen imajlarry-
la karsilastiracak.

Rontgene bakarken yaptiginiz sey
bir “pattern recognition,” goriintii
tanima denen olay. Orada tam da bu
isler icin evrilmis, tam adim adim
nasil ¢aligtigini ifade edemedigimiz,
¢linkii dil rutinimize bagl olmayan,
gormeyle ilgili devrelerimizi kulla-
niyoruz. Beynimizin %25’ bu ise ay-
rilmig, bu gérme islerinde ¢ok iyiyiz.
Son zamanlarda onu da bilgisayar
glizel yapabilmeye bagladi. Hatta in-
sanlardan daha iyi yapabilmeye bas-
lad1. Kire¢lenme hastalig1 var mesela.
Diziniz agrimaya basladig1 zaman
gidiyorsunuz. Ge¢mis olsun. O nok-
taya geldiginde, tan1 konuldugunda
artik onun tedavisi yok. Ama son
bir-iki sene 6nce Amerikada yapilan
bir sey var. Ug y1l 6ncesinde gekilmis
MRlar1 gosteriyorlar bilgisayara. Ug
yil sonra kireglenme tanist konulacak
ve konulmayacak insanlarin bir siirii
MR gosteriyorlar. Konulanlara da
konuldu diyorlar. Daha sonra bagka-
larimi gordiigiinde dogru sekilde “bu
hastaya ii¢ yil sonra teshis konu-
lacak/konulmayacak” diyebiliyor.
Bunu insanlar diyemiyor. Insan gozii
o detaya hakim olamiyor.

Sizce gelecekte en ok hangi alan-
larda one cikacak? Endiistri 4.0
secim sirasinda giindeme geld.
Zaten siiriiciisiiz arabalarda
yogun olarak kullanilzyor.

Siiriiciisiiz araba dedigimiz olay
zaten bagtan sonra yapay zeka.

En cok hangi alanlarda kullan:-
lacak sizce?

Stirticiisiiz arabalardan bahsediyor-
sak, onlar hakikaten gelecek. O gibi
durumlarda biz ya reddedecegiz,
Ubere falan yaptigimiz gibi, ya da
ciddi anlamda toplumu degistire-
cek. En azindan bilmem kag bin kisi



igsiz kalacak. Ya da arabanin yine

o koltugunda oturacak ama higbir
sey yapmayacak, sadece kaza olursa
sorumluluk onun olsun diye orada
oturacak. Ayni sekilde egitimle ilgili
ciddi faydalari olabilir. Su andaki
egitim sistemimiz sanayi devrimiyle
ortaya ¢ikmus bir formiil ve bugtiniin
sartlarina hi¢ uymuyor. Tipki fabrika
gibi aslinda okullar. Zirrr zil ¢caliyor
herkes bir 6rnek, ayn1 miifredat:
goriiyor. Oysa bunun béyle olmasina
hi¢ gerek yok. Her insan bilgisayarla
etkilesirken bilgisayar onun neyi
bilip neyi bilmedigini anlayip tama-
men ona 6zgii bir sekilde bir 6gretim
plani ¢izebilir. Sonunda varilabilecek
yere giden bir¢ok degisik yol var.

Bu adam bunu bundan daha 6nce
Ogrenirse kafasi daha kolay aliyor
seklinde yonlendirebilir bilgisayar.
Bir de tabii herkesin ayn1 diplomay1
almasi da aslinda ¢ok sagma bir sey.
Binlerce degisik uzmanlik dali, bin-
lerce degisik diploma versiyonu olsa,
ne bildigine, ne 6grendigine, neyi iyi
yaptigina gore. Insanlari o seviyede
iyi tanimak, Netflix gibi sirketlerin
yaptig1 sey. FacebooKun yaptig: za-
ten yeni ortaya cikt1 bu skandallarla,
bizi fazlasiyla iyi tanimak.

Kigisellestirilmis karneler filan
olacak artik.

Aynen. Kisisellestirilmis egitim, kisi-
sellestirilmis karne, sonra da kisisel-
lestirilmis is bagvurusu yaptiginizda
“bu adam, su driintityii bilen adam,”
diye ortaya ¢ikacak.

Ama totaliter bir rejimde ya-
syormugsuz gibi olmuyor mu

0 zaman, belki de sistem size
soyleyecek “sen git su ofisteki su isi
yap,” diye.

Olabilir. Clinkii gercekten o ofiste
tam bu oriintitye ihtiya¢ vardir. Sis-
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tem Tirkiyedeki o oriintiiye sahip 36
kisinin kim oldugunu bulup onlar
cagirabilir, evet. Bizim verimizin
tamamina, bazen bizim bile fark ede-
meyecegimiz boyuttaki detaylarina
varincaya kadar, bizim yapamayaca-
gimiz ¢ikarimlari bizim hakkimizda
yapabilecek kadar hakim olacak.

Bizi bizden iyi taniyacak.

Aynen aynen &yle bir durum var.

Netflix sizin hangi
filmi seveceginizi siz
daha o filmin adini
hi¢ duymadan 6nce
biliyor.

Bu, bu isin bedeli olarak goriilebilir.
Ya da ona bir ¢are diigiinmemiz ciddi
sekilde gerekebilir. Cinkii biiyitk
veriyle biitiin bu iyi seyler yapilir-
ken bir yandan da birilerinin artik
kimse onlar, bu sistemin hakimi ya
da bu bilgisayar: idare eden kisilerin,
inanilmaz, tarihte daha 6nce hi¢

olmayan detayda, kisi bazinda bilgiye
de sahip olabilmesi anlamina geliyor.

Facebook skandalinda biiyiik
verinin insanlarin secim tercih-
lerini etkilemek i¢in kullanildig:
ortaya giktz.

Facebook’ta insanlar kendileri
hakkinda bir siirii bilgi sa¢iyorlar

ya ortaliga. Hatta bir de testler var.
Sen nasil bir insansin, hadi bakalim
bu 50 soruyu cevapla falan. Onlar1
cevapladiginizda aslinda bir tiir psi-
kolojik profilinizi rahatlikla ¢ikarta-
biliyor Facebook. Bu uzun zamandir
bilinen bir sey. Sonra o profildeki
insanlarin neleri like edip neleri like
etmedigine bakarak insanlarin ne tip
insanlar oldugu, i¢e doniik mii, utan-

ga¢ my, ne bileyim paranoyak mi fa-
lan filan sadece like bilgisinden anla-
silabiliyor. Ya da iste mesela 100 tane
post veriyorsunuz onun karsisina,
neleri sevdi neleri sevmedi. Sadece

o oriintiiden mesela adamin annesi
babasi bogsanmig mu1 falan o anlagila-
biliyor. Sonra da bu bilginin tersini
kullanmay1 basarmislar. Cambridge
Analytica’nin yaptig1 o. Bana sadece
su Ozellige sahip insanlar1 ver diye
Facebooka sorabilmis. Bir tiir insan
arama motoru gibi. Kisiligine gore
insan arama motoru olmus. Bana
sadece Hillarye oy versem mi verme-
sem mi diye diisiinen zenci erkekleri
ver. Facebook onlara bir kanal aginca
tam da o insanlar1 sandiga gitmekten
caydiracak, onlara 6zel, o ylizden

de karg tarafin cevap veremeyecegi
¢linkil gormedigi reklamlar vererek
onlar1 yonlendirmisler. Bu demokra-
sinin temeline aykir1 bir sey. Ama bu
boyle. Arkadaslarim genellikle Black
Mirror’un bilmem kaginci boli-

mi diyorlar bunu anlatinca, Cinde
insanlarin sosyal skorlama sistemleri
var. Orada skorunuz diigiik oldugu
i¢in mesela size ugak bileti satmi-
yorlar. Senin skorun diisiik, senin
borcun var filan.

Kredi notu gibi bir sey.

Aynen. Ya da skorunuz yiiksek
oldugu i¢in daha ¢abuk vize aliyor-
sunuz, daha iyi trene biniyorsunuz.
Ya da iste Black Mirror’un o boli-
miindeki gibi, skorum diigmesin
diye diisiik skorlu arkadaslarimla
arkadagligimi kesiyorum. Ben bir-iki
ay once Cindeydim. Sorun su. Bes
yiiz milyon kisi bunun harika bir
fikir oldugunu diisiiniiyor mesela.
Ne giizel iste iyi vatandaslara yiiksek
skor bundan iyisi can saglig1 yasasin
filan.

Bu yetiskinlere karne vermek gibi



bir sey.

Bir de orada devletin bu gibi islere
karismasi, vatandaglarin cigerine
kadar bilmesi simdi bize geldigi
kadar itici gelmiyor insanlara. Onlar
aligmis zaten o olaya. Béyle haki-
katen total, kirilmasi ¢ok zor bir
kontrol kurulabilir insanlar tizerinde.
Sonsuza kadar siiren diktatorliik gibi
bir sey kurulabilir. Hos hi¢bir sey
sonsuza kadar siirmez de, bu tekno-
loji ilk defa olarak boyle bir olanags,
yani kisi bazinda onun ne diisiin-
diigiinii anlama olanagini devlete
veriyor. Ama bir kez bu anlasilirsa da
insanlar 6yle ulu orta like etmezler
herhalde diye diisiiniiyorum.

Yapay zekanin endiistride, ekono-
mi ve istihdamda etkilerine ba-
kacak olursak... Endiistride pek
cok isi artik robotlarin yapmas:
bekleniyor. Hamburger kiftesini
ceviren kol yaptilar. Insanlara
ihtiyag kalmayacak. Bu konuda
ne diyorsunuz?

Demin de dedigim
gibi bir isi sadece
insan yapabilir diye
bir sey yok. O isi
yapan bilgisayari,
robotu, sunu bunu
yapabiliriz.

[lla ki yapabiliriz, maalesef bu ko-
nuda tartigma yok. Ama kaga gelir?
Bangladeg'te muhakkak o isi daha
ucuza yapacak insanlar vardir. Eger
onlardan bile daha ucuza yapryorsa,

o zaman gerg¢ekten ¢ok sayida insa-
nin ekonomik olarak higbir degeri-
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nin olmadigy, onlara ihtiyag olmayan
bir duruma gelinebilir. Buna el ver-
mek istiyor muyuz, ya da Banglades
hitkiimeti buna el vermek istiyor mu,
ya da buna kars1 ne yapacak? Sanayi
4.0’la birlikte Siyaset 4.0 da gelmeli
diyorlar ya. Asil siyaset¢ilerin bu
konulari ditgiiniip bir karar vermesi
gerekiyor.

Surf gelismekte olan dilkelerde
degil, gelismis iilkelerde de cok
stkint olacak diyorlar.

O konuda iki goriis var, birincisi
teknolojik devrimlerde tarihte hep
bir takim isler ortadan kaybolmus
ama onun yerine o devrimin ruhuna
uygun daha fazla is ¢tkmig diyenler
var. Ama bir de o gegis siireci iginde
ne olacak diyenler var. Onu televiz-
yonda da sdylemis olmaliyim. Irak
ordusu pat diye bir gecede terhis
ediliyor mesela. Belli bir yas araligin-
da eli silah tutan erkekler bir anda
issiz kaliyor. Bu biitiin taksicilerin
bir giin siiriiciisiiz araba yiiziinden
igsiz kalmasi gibi bir sey. Iyi sonug¢
vermeyecegi besbelli ortada olan

bir sey. O gecisin programlanmasi la-
zim. Hesaplanmasi lazim. Bir yandan
da gegilmesi lazim ¢iinkii siiriiciisiiz
araba kesinlikle, hesap ¢ok ortada,
oliimleri inanilmaz azaltacak. Anne-
ler ben gocugumu siiriiciilii arabaya
bindirmem diyecek. O daha giivenli
bir sey. Oyle bir sikint1 var.

Ama iste siyasi olarak nasil yapi-

lacak bu?

Macron mesela diyor ki, soférler
korkmasin ¢tinkii demin anlatti-

gum gibi sofor orada giinah kegisi
pozisyonunda yine duracak, hi¢bir
sey yapmayacak ama kaza olursa biz
ondan soracagiz. O yiizden maas ala-
cak adam. Sorumluluk isi i¢in insan
istihdam edecegiz diyor.

Huzur hakk: derler ona igyerle-
rinde.

Boy gosterme bedeli, 6yle bir sey
herhalde.

Savunmada sizce ne rol oynaya-
cak yapay zeka?

Yapay zekanin, hele
de eski moda yapay
zekanin ilk uygu-
lamalarindan biri
savunmayla ilgili.
Tarihine bakarsak 1956da Ameri-
kada bir grup insan biz yapay zeka
yapacagiz diye ¢ikmiglar, o sirada da
soguk savas oldugu icin hitkiimetten
bol bol para almislar. Sovyetlere kars:
bizim elimizi gii¢lendirir falan diye
ve de vaatlerinin higbirini gercek-
lestirememisler. Yaklagik bir otuz

yil boyunca tamamen fos ¢ikmig.
Biraz fazla u¢gmuglar. Bes yila kadar
diinya satrang gampiyonunu yene-
riz, ii¢ yila kadar Rusca-ingilizce
mitkemmel ¢eviri yapariz falan

diye. Onlar olmamus. Neyse, son-

ra 1991'de Korfez Savagi sirasinda
Almanyadan Arabistan’a binlerce
Amerikan silah, techizati, tanki
falan taginmasi gerekince, o isi bir de
yapay zekaya planlattiralim, bizim
elemanlar planladi ama bir de yapay
zekaya planlattiralim demigler. Yapay
zeka 6yle bir planlamis ki, o kadar yil
boyunca batirdigini sandiklar: biitiin
paradan daha fazlasini sirf o isten

tasarruf ettigi paradan kazanmuslar.
Mesela bu bir askeri uygulamasi.

En ¢ok korkulani tabii bu yiiz tani-
mayla da birlestirilmis, drone’larla
da birlestirilmis, Internette de
gormiigsiiniizdiir, el kadar drone’lar
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uguyor, geziyor mesela Kanyonda,
oldiirmeye programlandig: insanlar:
bulup onlar éldiirtiyor, 6tekilere
dokunmuyor. Ya da mesela sadece
zencileri, derisinin rengine bakarak
oldiirtiyor. Sadece belli bir grubu.
Bunun olmamasi i¢in, 6ntimiizdeki
bes-on sene icinde bunun olma-
mast i¢in hi¢bir teknolojik neden
yok. Ozellikle gozii kor etmek igin
tasarlanmus lazer silahlarina karsi
uluslararasi bir anlagma var mesela,
onun gibi bir uluslararasi anlasma
imzalayalim, Amerika, Rusya filan
bunu yapmayacagina soz versin, en-
gellesin, yoksa birisi yaparsa obiirleri
otomatikman yapar diye bayagi ¢ok
sayida yapay zeka arastirmacist bir
cagr1 yapmis durumda. Oldiirme
yetkisinin tamamen insanin elinden
giktig1 sistemlere karsi boyle bir aler-
ji var. Ama 6ldiirme yetkisi insanin
elindeyse, o zaman zaten bu su anda
¢ok aktif olarak kullaniliyor.

Afganistanda, Tali-
banlar1 6ldiiren dro-
ne’lar1 Amerikada
bir yerde bir adam
joy stick’le yone-
tiyor. O anlamda
yapay zeka degil o
aslinda.

Uzaktan kumanda oldugunda ben
ona yapay zeka demiyorum. Eger
siz bir askeri kurulugsaniz, bagim-
sizlik iddias1 olan bir tilkenin Deniz
Kuvvetleri’yseniz mesela, insansiz
hava araglariny, igletim sistemi de
dahil olmak tizere, sizin iiretmeniz
lazim. Windows kullanmamaniz
lazim mesela. Ciinkii onlarin hepsi
gliniin birinde onu iireten ya da
onun detayini sizden iyi bilen bagka
birisi tarafindan ¢alismaz hale ge-
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tirilebilir. Ya da sizin oturdugunuz
yerden bagska bir iilkeye sizin sesinizi
gondermek i¢in kullanilabilir. Ayni
sey Whatsappindan her geyine kadar
gegerli. Ozellikle bizim iilkemize cep
telefonu girdikten sonra, tiim bu Bal-
yoz Malyoz doneminden énce Silahlt
Kuvvetlerden pek ¢ok ses kaydi sizip
bir yerlerde yayinlanmaya bagladi. O
disipline kavusamadan o teknolojiyi
kullanmaya bagladiklari iin.

Uzaktan miidabale ederek mi
yapryorlar o ses kayitlarini?

Eskiden cep telefonu diye bir sey
yoktu, bir anda, bir yil falan icinde
herkesin cep telefonu oldu. Ve ondan
sonra insanlar ceplerinde telefonlarla
askeri toplantilara girmeye basladi.
Bunu algilayamadilar. Bu bir kere
olunca, bu bir iilkenin en gizli olmasi
gereken yerinde olunca, ondan sonra
zaten ipin ucu kagti. Herkesin ma-
sasinin {stiinde bilgisayar var, onun
bir isletim sistemi var. O isletim sis-
temini kim yazmis? Ben yazmadim.
I¢inde ne oldugunu asla bilemem.

Snowden filminde anlatildig:
gibi.

Evet. Yapay zekadan Ote, siz askerse-
niz ya da o tip bir seyseniz, baskasi-
nin bilmesini istemediginiz bir sey-
seniz, maalesef bunun tek yolu bunu
kendinizin yapmaniz. A¢ik Internet
tizerinden hicbir sey yapmamaniz,
yapacaksaniz kendi Internetinizi
kurmaniz. Kendi hattiniz1 cekmeniz.
Bunun bagka yolu yok.

Su anda halibazirda risklere acik
durumdayiz herbalde...

Bizim tilkemizde, tarihini hatirlami-
yorum on yildan fazla oldu herhalde,
memurlara bir ek 6deme mi yapila-
cakti, vaktiyle toplanmis bir para geri
mi verilecekti, neyse, Resmi Gaze-
tede “bakin kimlik numarasi su olan
memurlara paralari geri veriyoruz,”

diye yayinladilar. Online olarak. Ben
webde gordiim onu. Dehset icinde.
Tiirkiyedeki biitiin memurlarin TC
kimlik numaralarini Tiirk devleti
webe koydu. Daha sdylenecek bir sey
yok.

Sifreler 1-2-3-4tiir...

Burada dogal zekaya ihtiyac var.
Akilli olan, olmayan biitiin silah
sistemleri, bu gibi bagkasina agik ol-
masini istemediginiz biitiin sistemle-
riniz i¢in 6nce sizin bu bilince sahip
olmaniz lazim. Bir zahmet de paray:
verip mithendisleri yetistirip bunlar
sizin kendiniz tiretip kendiniz ¢alis-
tirmaniz lazim. Tkinci bir yolu yok.
Bagimsiz iilke olmanin bagka bir
yolu yok.

Bu konuda bu biling var mi?
Mesela secim dineminde hii-
kiimet bir Teknoloji Bulusmas:
diizenleyip yerli ucaklar: gosterds.

Milli gemi diye bir sey var, 19901ar-
dan beri vardi, onu yapanlar1 Bal-
yoz'la falan hedef alarak o isi bomba-
lamaya calistilar. $imdi bu insansiz
hava araglarina biiyiik ilgi var. Yok
diyemem, var da, “frame of mind”in
bu hale getirilmesi lazim. Herkesin
bu konuda bilin¢lenmesi lazim.

Peki yeterince yazilimer var mi

bizde bunlars yapabilecek?

Hem var, hem de onu tiretmek o
kadar zor degil. Su anda sikintimiz
bu gibi insanlar1 kagiriyor olmamiz.
Bu gibi insanlar bizim tilkemizden
kagsin diyen bir ortam var simdi
bizim iilkemizde. Ingallah yakinda
degisir.

Mesela Google’

yapan adamlar Ttr-
kiyede yapsalardi ne



olurdu?

Tirkiyede yazilimcilary, icat ¢ikaran
insanlar1 kagiran ekstra bir siirtiinme
faktorii var. Anlatmasi uzun malum
nedenlerden 6tiirii. Oyle bir kafa
yapisina gecebilirsek aslinda bizim
niifusumuz da uygun, Hindistandan
mitkemmel ¢ikabilen bir sey bu,
Tiirkiyeden de gayet giizel ¢ikar.
Tiirkiyeden iki tane Tiirk gencinin,
30’lu yaslarindaki insanin kurdugu
oyun sirketi ¢eyrek milyar dolara
baska bir oyun sirketine satildi. Daha
gectigimiz ay i¢inde olan bir olay bu.
Yazilim aslinda ¢ok kolay 6grenilen
bir sey. Yazilimci tiretmek roket
bilimcisi tiretmekten ¢ok daha kolay
bir sey aslinda. O a¢idan sikinti o
degil. Stkint1 onlar1 burada tutmak.

Ozel okullarda, ilkokulda hatta
anaokulu seviyesinde bile robotik,
kodlama dersleri verilmeye bas-
landy. Bir faydas: var mi bunun
acaba?

Scratch diye bir sey var belki gor-
misstiniizdiir. Internetten baglana-
bildiginiz bir sitede bire bir 6grenip
kullanabildiginiz gorsel bir program-
lama dili. Sanirim 7-8-9 yasindaki
gocuklar bile baglayabilir ona. O

tam bir programlama dili mesela ve
bence de ¢ok giizel 6gretiyor. Keske
benim gengligimde de olsaydi de-
dirtecek kadar iyi 6greten bir sey. O
yasta gocuga programlama ogretir-
seniz kesinlikle bir zarar1 olmaz. De-
min anlattigim nedenlerden otiiri,
nasil dort islemi herkese 6gretiyoruz,
¢agimizda programlamanin da Gyle
bir sey olmasi lazim.

Bunu yapmak i¢in 6nce sunu sunu
sunu yapip, su durumla karsilasir-
san boyle, bu durumla karsilagirsan
béoyle diye dallanip, ondan sonra
durumlar1 boyle toparlaman lazim
diye birbirimize algoritmalar1 ¢ok
fazla bunalmadan anlatabilecek
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kadar algoritma bilgisine sahip olsak
bence hayat daha kolay olacak, 6yle
diyeyim size.

Lisede tiirev-integral hesabryla
ilgili teoriler olurdu, bize ispat
yazdirirlards, onun gibi bir sey
mi? Hig bilmedigim icin soruyo-
rum.

Programlama soyle, bir tiir tali-
matname diisiiniin. Mesela simdi
secim olacak, gozetmenlik yapacak
insanlarin ne yapmasi gerektigine
dair onlara egitim veriyorlar ya.
“Sabah altida git, s0yle olursa boyle
yap.” Programlama aynen boyle bir
sey. Bilgisayara belli bir isi yapmas1
i¢in, o her sey olabilir, ne yapmasi
gerektigini adim adim adim anlati-
yorsunuz. Bilgisayar da o durumla
karsilagtiginda onu yapryor. Yeni ya-
pay 6grenmenin enteresanligi da bu.
Siz anlatmiyorsunuz, defalarca “bu
durumda su yapildi bu durumda bu
yapild1” gibi 6rnekler veriyorsunuz.
Onun yapilacagini kendisi ¢ikarsayip
ona gore kendi programini kendi
uretiyor.

Her durumda da ise yaramuyor.

Yapay 6grenmede, 6grenme dedigi-
miz kavram aslinda felsefi olarak ¢ok
enteresan bir sey, size sonlu sayida
ornek veriliyor, daha sonra hem
onlar1 daha sonra gordiigiiniizde o
egitim sirasinda gordiigiiniiz cevabi
vereceksiniz, hem de daha 6nce hi¢
gormediginiz bir ey, ama onlara
benzeyen bir sey geldiginde, bir
genelleme yapip dogru cevabin ne
oldugunu tahmin edip dogru cevabi
vereceksiniz.

Ogrenme kavraminda genellemenin
mecbur oldugu bir durum var. Me-
sela ben goriintdi tanima tizerinden
ornek vereyim. Mesela Facebooka
ben on tane resim yiiklityorum. Bu
benim amcam, bu da benim amcam
falan diye onlar1 da etiketliyorum.

Bir stire sonra Facebook benim
amcami tanimaya basliyor ve daha
once hi¢ gormedigi bir resimde
amcam varsa, gomlegi biraz degisik,
biraz sakalli, biraz kafas1 donmiis, bu
bunun amcas diye anliyor. Orada
FacebooKun yaptig1 sey genelleme.
Kendisine verilen 6rnekleri bire

bir ezberlemedi. Onlardan bir tiir
formiil ¢ikarsadi ve onlardan biraz
daha genel bir kiimeye artik benim
amcam diyecek gekilde bir tiir varsa-
yim yapti. Bu yaptiginiz varsayimin
anlamli olmasi i¢in size verilen veri-
lerden biraz daha fazlasini kapsayici
bir sey yapmak zorunda oldugunuz-
dan, hata her zaman olabilir. Biraz
fazla genislettiyseniz o zaman bagka
bir adama da amca diyebilir. Demek
istedigim o. Bu sistemlerin, ki zaten
gercek hayat da 6yle bir sey, ylizde
yuz hatasiz ¢aliymasi beklememe-
miz gereken bir sey. Yapay 6grenme
uygulamalarinda bu iyice ortaya
¢ikiyor.

Eski moda yapay zekada biz bunu bu
kadar dikkate almiyorduk. Gergekten
ylzde yiiz hatasiz girdi gelecek biz

de ona ideal bir ¢iktiy1 verecegiz diye
diistintiyorduk ama gercek hayat 6yle
caligmiyor. Mesela ben Tiirkee i¢in
caligan bir¢ok bot yazdim vaktiyle
20-30 y1l 6nce, iste imla mitkemmel
de’ler da’lar diizgiin ayrilmus filan.
Hep 6yle varsayiyorduk. Normalde
hi¢ 6yle olmuyor ki. Yeni yaklasgimda
girdinin kalitesi biraz diisiik olsa bile,
programin ¢ikt1 kalitesinin yerlerde
stiriinmemesi, yine ne oldugunu
anlay1p ona gore kendini kurtarabil-
mesi amaglaniyor.

Siz Sarkag taki yazinizda diyor-
sunuz ki yapay zeka mahkeme
salonlarinda kullanilabiliv. Ha-
kimlerden birisi de bir bilgisayar
olsun. Ya da ayn: sekilde kanun
yaziminda, kanunlarin ne kadar
mantikly oldugunu kontrol etmek
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igin de kullanilabilir diyorsu-
nuz. Su kadar kisi issiz kalacak,
biz bunlars ne yapalim nereye
yonlendirelim diye yapay zekaya
mau soralim? Siyasete bile karss-
ma ihtimali var. Diger yandan
UYAP ve SECSIS gibi program-
lara biiyiik bir gitvensizlik var.
Bunlarda mutlaka bir hile vardwr
seklinde. Sizce ilerde hukukta ya
da siyasette kullanilma ibtimali
var mi?

Hukukta da, siya-
sette de, yasamada
da, yargida da, tipki
tipta oldugu gibi,
demin de dedim
ya, gercekten birkac
yil sonra bir has-
tanin haklarindan
biri olacak, “benim
rontgenimi bir de
bilgisayara gosterin,
tamam siz baktiniz

ama, diyebilecek.

Bir kere karar destek olarak, ¢ kisi-
lik bir hakim ekibinin bir tanesinin
de bunlardan olmasi kesinlikle iyi
bir sey. Mesela satran¢ sampiyonunu
yenen yapay zekaya insan bash at di-
yorlar, centaur, stiper bir yapay zeka
programi, ¢ok iyi satran¢ oynuyor,
ama onu bagka bir yapay zeka prog-
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ramu1 ve bir insandan olugan bir ekip-
le oynattiginizda insanli ekip onu
yenebiliyor. Iki tarafin da karsiliklt
birbirlerinin eksikliklerini tamamla-
masi s6z konusu olabilir. Baz1 mantik
zincirlerini kurup bir dakika burada
bir sagmalik var, burada bir ¢eligki
var saptamasini yapmak bilgisayarin
dogasina ¢ok uygun bir sey. Allah
Allah iki kere iki dort eder ama
burada bes yaziyor filan. Hatalar:
bulmak onun i¢in ¢ok kolay. Oyle
bir kontrolit muhakkak yaptirmak
lazim. Tiirkiye Biiytik Millet Mecli-
sinde Oyle bir ofis var zaten. Bir ka-
nun yazildiginda bu kanun teknigine
uyuyor mu, bu tarihler tutuyor mu
falan diye gercekten birileri kontrol
ediyor. Belki daha genel anlamda, bu
akla mantiga uyuyor mu diye kontrol
edilmeli. Orada yazili 6rnek vermeye
¢alismigtim, saat dilimini bes saat
ileri alalim o zaman madem o kadar
iyi bir seyse. Genel diinya gergekle-
riyle uyumlu mu filan diye degerlen-
dirip eger bir sorun varsa “bir dakika
burada bir sa¢gmalik var” diye bir
mesaj iiretmesi giindeme gelebilir.

Ozellikle o davalar sirasinda hakim-
leri gozleyerek ¢ikardigim dersler-
den bir tanesi, hakim portféyiiniin
genisletilmesi gerektigiydi. Bir kere
hakimlerin birbirine benzememesi
lazim. Hepsi Fetocii, hepsi sucu filan
o0 zaman iyi olmuyor. Biri robot, biri
insan, biri tamamen normal hi¢bir
sey bilmeyen ama sokaktan se¢ilmis
birisi filan olsa, dylesi daha hayirli
olabilir. Birbirlerinin eksikliklerini
tamamlayabilirler. Asimov’un yle
bir oykiisii var ¢ok meghur, Ameri-
kan bagkanlik secimi bu 6ykiiniin
anlatildig1 dénemde soyle yapiliyor:
Bir adama soruyorlar, biitiin insanlar
oylamiyor. Cok gelismis bir bilgisa-
yar var, bu dénemde kimin bagkan

olacagini hangi segmene soralim
diye 6nce bir hesap yapiyor, o se¢-
meni segiyor, o segmene soruyorlar.
Degisik bir input her zaman iyidir.
Hele de 6nemli konularda. Zaten isin
manti1 da 6yle degil mi, bazi igler
i¢in 2/3 oy isteyen falan anayasal sii-
regler var. O gibi durumlarda sesleri
biraz daha ¢ogaltmak iyidir.

Siyaseten buna razi olurlar mi
siyasetgiler, ikincisi de dedigim
gibi UYAP-SECSIS érneklerin-
deki gibi, boyle bir sistem insan
miidahalesine ne kadar acik olur?

UYAP’ta da SECSIS’te de insanlarin
kuskulu olmasinin sebebi onun igi-
nin nasil ¢aligtigini bilmiyorlar. I¢ini
ac1p baksalar bile anlamiyorlar.

Ama onyarg: da var cemaatgi
miihendisler yapt: bunu diye.

Cok dogru. O ylizden mesela 6nii-
miizdeki giinlerde se¢im var. Buna
kars: tek careyi bulmus durumdayiz
aslinda. SECSIS’in hakikaten kétii
calistigini varsayarak biitiin o datay1
bir de baskalar1 toplayip hesabi bir
de onlar yapmal.

CHPde varmas galiba dyle bir

sistem.

Iste adam bulabilirlerse yapacak-

lar, orada adam lazim. Ulkede ¢ok
onemli bir sey yapilacak, biitiin

her sey buna dayali, biz bunu bu
bilgisayara yaptiralim o ne derse

o ¢tksin, hi¢ kimse bunu kabul
etmez, ben de kabul etmem. Clinkii
tamam ben acip o programin igine
bakabilirim de, bir programin igine
ozellikle bir sorun sokulmus mu onu
kontrol etmek ¢ok zor bir sey. Hele
hele sinir aglari, bu yeni moda yapay



zekanin test edilmesi, daha dogrusu
acilip i¢inin bu ne diistiniiyor, onun
anlagilmasi ¢ok ¢ok daha zor bir sey
eski moda yapay zekaya oranla. Bir
“black box” seklinde i¢ini normal
insanlarin anlayamadi: bir sisteme
boyle kararlar1 verdirtirseniz insanla-
rin ona giivensiz olmasi ¢ok nor-
mal. O yiizden de onun kararlarini
gerekcelendirebilmesi lazim. “Ben bu
karar1 verdim ¢iinkd..” diye, gectigi
biitiin adimlar: gosterip, “isterseniz
buyrun kontrol edin,” seklinde de
onu kontrole agabilmesi lazim.

Gerekcelendirmek.
Zaten su anda bi-
limsel olarak da bu
yeni yapay ogrenme
sistemleri hakkin-
daki en 6nemli acik
problem bu.

Avrupa Birliginin o konuda 6nemli
fonlar1 var. Kararlarini gerekeelen-
direbilen yapay zeka sistemlerinin
tiretilmesi. Yani pat, iste ben bu
adami ige almiyorum. Ise alma
stireglerinde ¢ok kullaniliyor. On bin
kisi bagvuruyor, 6nce makine onu bir
100 kisiye indiriyor sonra o adaylari
insanlarla konusturuyorlar. Tamam
da niye ise almadin? Onu gerekge-
lendirmesi lazim. Tarihte o konuyla
ilgili kotii 6rnekler var. Onceki is
basvurularini gostermisler bunlari
kabul ettik bunlar1 kabul etmedik
diye, sen buradan sistemi 6gren,
bundan sonrakileri buna gore ele
diye makineye 6gretmisler, ama 6n-
ceki bagvurular: degerlendiren adam
wirke1 oldugundan makine de onun
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kararlarindan irk¢ilik 6grenmis.
Oysa onun anlatmasi lazim “giin-
kit bunun egitimi bu ise uymuyor,
bunun tecriibesi yeterli degil,” falan
diye agiklayabilmesi lazim.

Belki 0 zaman drnekleme gore
agrenmesini beklemektense kural
girilmesi lazim.

Ben kendi egitimim itibariyle de eski
moda yapay zeka tarafindan geldi-
gim icin, esas ¢arenin, kurtulusun
boyle adim adim bilgisayarin biitiin
her seyini agiklayabildigi, aniden
sapkadan tavsan ¢ikt1 kararim budur
demekle yetinmeyecegi sistemler
oldugunu diisiiniiyorum.

Boylece daha giivenilir de ola-
cak...

Tabii. Onu kullanacak adam... “Su
hastalik senin hastaligin ve bu ilac1
alman lazim,” dedi. Onu hemen

iger misiniz yoksa “bir dakika bunu
nereden ¢ikardin? Bana bunu benim
anlayabilecegim sekilde anlat,” der
misiniz? O ¢ok 6nemli bir sey. Gide-
rek 6nemli kararlar1 onlara biraka-
caksak bunu da istemek hakkimiz.

Son olarak gene bu davalarla
ilgili seyi soracagim. Odatv ye
yazdiginiz “Bunlar: bilmeden
bugiinii anlayamazsiniz” baglikls
uzun yaziyr okudum. Bunlarla
ugrasacagima gideyim yurtdisina,
ya da keske yurtdisinda dogsay-
dim dediginiz oldu mu? Gergi
simdi Amerikada da Trumpa
karst bilim adamlar: bildiriler
filan hazirlyorlar. Tiirkiyede

kalmaya devam edecek misiniz ya

da disariya gidenlere hak veriyor

MUsUnuz?

Ben eskiden disar1 gidenlere kizar-
dim. S$imdi o konuda kafam degisti.
Simdi potansiyelini gerceklestire-
bilmek i¢in bir insanin diinyanin
herhangi bir yerine gitmesi, gitme-
mesi, 0 isi Ogrenmesi, 0grenmemesi,
bunlarin hepsi onun hakki, ona bir
sey demiyorum. Ne egitimimde ne
daha sonra mesleki hayatimda git-
medigim i¢in herhangi bir tiztintim
yok. Simdi tekrar geng olsam ne ya-
pardim bilmiyorum ama, yok. Dijital
delillerle ilgili meselelere girdigim
i¢in de, bunu bir zaman kaybi falan
olarak gérmedim hig, tam tersine bu
isle ilgili, o sahte delilleri tiretenlere
miitesekkirim ¢iinkii son derece
degerli ve bagka tiirlii asla tanisama-
yacagim ¢ok 6nemli, diinya ¢apinda
iyi, 6nemli insanlarla tanistim bu igin
sonunda. Hapisten ¢ikan insanlarin
¢ogunlugu zaten gercekten ¢ok ¢ok
degerli insanlar olduklari i¢in hapse
girmisler. O ylizden onlarla tanis-
tigim, onlara bir faydam oldu mu
bilmiyorum da, en azindan o tarihte
dogru tarafta olup o sesi dogru za-
manda ¢ikarabildigim i¢in kendimi
¢ok sansli hissediyorum.

Eklemek istediginiz bir sey var
mi?

Cok tesekkiirler. -de’leri -da’lar1 dog-
ru ayiran dergilerin yanindayiz.
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Actirma kutuyu:
[letisim teknolojileriyle imtihanimiz

Ali Aqikgdz, aliacikgz@gmail.com

Eski Yunan mitolojisinde insanin
yaratiliginin hikéyesi bitmek titken-
mek bilmez aile kavgalarinin bir
adimidir. Amcaogullar1 Zeus (Sebep)
ile Prometheus (Ongorii) arasindaki
husumet, Prometheusun tanri kati-
nin mucit iiyesi Hephaestus'un ima-
lathanesinden “atesi” ¢alip, toprak

ve su ile yogurulup hava ile kuruyan
insanlara bu atesi, yani hayat1 verme-
si ile doruk noktasina varmigtir. Bu
itlik, serserilik ve hirsizlik! silsilesi-
nin sonucunda kiiplere binen Zeus,
hem Prometheus’u bir dag bagina
zincirletir hem de her gercek iktidar

1 Burada Kadir Inanir'in Ceza filminden,
sosyal medyada “virallik” mertebesine erigmis
“Atom fizigine de profesorliige de lanet olsun.
Kumarbazligy, itligi, hergeleligi 6grenecegim”
repligine gonderme yapilmugtir.
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sahibi gibi bir de ailesi ile ugrasir.
Hephaestusa ismi Pandora olan ilk
kadini yaptirir, akabinde kadinin
eline bizim dilimize de “kutu” olarak
gecen bir kiip (testi, vazo) tutusturur.
Kadincagiz1 gokten zembille Pro-
metheus’un kardesi Epimetheusun
(Aklin Sonradan Basa Gelmesi ya da
Hiyarlik?) yanina indirir. Halbuki
bu, Zeus'un hisimlarina kurdugu

bir tuzaktir. Kadincagizi pek seven
Epimetheus, 6ngoriilii agabeyi Pro-
metheus'un “Bu kizdan hayir gelme-
yecek” cihetinden uyarilarina kulak
asmay1p hiyarlik eder ve Zeus'un
zokasini yutar. Pandora ise bityiikler
kendisini reddetmeye caligadursun,
elindeki “kutunun” i¢inde ne var
diye merak etmektedir. Kadincagizin

bilmedigi sey, Zeus'un hain planlari-
nin pargast olarak yaptirdig: kutu-
nun i¢inin disindan biyiik oldugu ve
sehvet, hastalik, aggozliilik, sehvet,
6liim gibi belalarla dolu oldugudur.
Nihayetinde Pandoranin kutunun
kapagini kaldirmast ile beraber,
kutunun i¢indeki belalar Prometheus
ve Epimetheus kardeglerin ve insan-
larin basina disiisiir. Pandora kapag:
kapatir. Neyse ki kiipiin i¢indeki sey-
lerden biri igerde kalmigtir: Umut.
Neden “neyse ki” diye yazdigimi1
soracak olursaniz; madem ki kiipiin
icinde o kadar bela vardi, umudun
onlarin yaninda ne isi vardi? Neyse
ki (yine mi?!) konumuz ne hatali
geviriler, ne de sonu gelmez ahlaki
tartismalar.



Antik Yunan mitolojisinin ¢esitli ya-
radilis 6ykiileri diginda bize sundugu
bir 6zelligi bu mitolojiye konu olan
tanr1 ve daemonlarin (iblis) isim-
lerinin birer kavrami temsil etme-
sidir. Kavramlar soyuttan somuta
gelindik¢e daha belli seyleri ifade
etmeye baglarlar: Derelerin akinti-

s1, cobanlarin yalnizlig, varolusun
dayanilmaz gerilimi. Ayni sekilde siir
ve tiyatro sanatlarinin® da 6zellikle
bayramlarda izlenilen tiriinlerinin
baglantili olduklari yiiksek (yoklugu
ve soylulugu temsil eden Apolloncu)
ve siradan (gtindelik olani ve bollugu
temsil eden Dionysos¢u) sanat an-
layislarinin, tizerine bina edildikleri
kavramlar vasitasiyla izleyicilerine
sunduklar1 mesajlar vardir: Hayat
acimasizdir, 6lim ise ugursuz.® Yine
de hayat1 yasamak esas ve kaderle
barigmak sarttir. Her sene ¢esitli bay-
ramlarda st sinifin gair oyunculari
ve halki temsil eden korolar sahnede
bir araya gelirler ve izleyenler yiiksek
ve siradan sanatlarin beraberligini
tastyan “tragedya’lari izleyerek ha-
yatlarindaki sorunlardan arinmaya
(katharsis) ve oradaki herkesle pay-
lagilan bir duygu ve gorii durumuna
ulagmaya caligirlar. Tragedyalarda
izleyiciye sunulan “performans’, on-
larin (toplumun sinifsal ve kiiltiirel
yonelimlerine uyarl olarak) daha

2 Friedrich Nietzsche'nin bu ko-
nudaki giizide incelemesi i¢in bkz: Friedrich
Nietzsche, Tragedya’nin Dogusu

3 Eski Yunan inancinda 6lenler
“Hades’e giderler. Hades 6z kardesi Zeus
tarafindan kaziklanip, diinya paylasilirken
kendisine yer alt1 bahsedilen tanridir. Hades’in
tilkesine giren oliiler Styx nehrinden ge¢gmek
zorundadir. Nehrin iki yakasi arasinda kayik
isleten kayike1 gecenlerden iki tane degerli sik-
ke ister. Verebilenler Hadese varir. Veremey-
enler dereyi gegmeye ¢alisirken siirtiklenirler.
Her haliikarda Hades giiniimiiziin baskin
semavi dinlerinde oldugu tizere cennet ve
cehennem degil, olsa olsa araftan ibaret bir
yerdir. Buradan anlamamuz gereken, eski
Yunan kiiltiriintin 6liim ile olan iliskisinden
“iyi” yasamaya dair bir takint1 edindigidir.
Otesi anlamsizlik olan bir hayatta iyi yagamak
tek alternatiftir.
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erdemli kilinmasi i¢in 6giitlenen
degerlerdir. Mesele, nerede oldugu ve
ne idigi belirsiz bir umudun peginde
kogmaktansa yasanani dogru anla-
mak ve bununla yiizlesmek olarak
kurulmugtur. Bu bayramlarin amaci
toplumsal eylemi beraberce birbirini
anlamaya yonlendirmektir. Yani siz
sahnede Antigone’yi veya Oidipusu
“gorebilirsiniz,” ama beraber izledigi-
niz sey size kendinizi nasil anlaya-
bileceginizi anlatmaya ¢abalar. Yani
Antigone ve Oidipus sizi “gérmekte”
ve gordigiini anlatmaktadir.

Bu kavramlari tartigan diistintirle-
rin eserleri o donemde el yazisiyla
¢ogaltilmakta, diinyadaki belli bagl
kitttiphanelere ve egitim gérmek
isteyen zenginlere sunulmaktadir.
Gelgelelim, eski Yunan kiltirtini
benimseyip kendi tartigmalarini da
yiiriitmiis Roma Imparatorlugu'nun
bati kismi kendi agirligi ve Hunlar-
dan kagan gocebe asiretler yiliziinden
¢okerken, ortada biitiin bu bilgilerin
parga pingik de olsa korunmast-

ni1 saglayan birka¢ kurum vardr.
Bunlar diinyanin ¢esitli yerlerinde
varligini siirdiiren Hristiyan ruhban
orgiitleridir. Kimi zaman Iskenderiye
Kitiiphanesinde oldugu gibi eski bil-
gi yok edilirken baska yerlerde bilgi
korunur ve ¢ogaltilir. Islam diinya-
sinda bilgiye benzer bir sayg1 ve ko-
ruma tutumu Abbasi halifesi Harun
el-Rasid’in Eski Yunan eserlerini
Arapc¢a’ya cevirtip, Eski Yunanda dii-
sinmek ve hissetmek i¢in kullanilan
kavramlar1 Arap¢ada da ditsiinmek
ve hissetmek i¢in kullanilabilir forma
getirmesidir. Burada fark etmemiz
gereken ise bilginin yonetici katin-
da ve bu katin etrafinda toplanan
alimlerin elinde korundugu ve deger
gordiigiidiir. Hem Islam medeniye-
tinden hem de Dogu Romadan gelen
kaynaklar, Orta Cag'in sonlarinda
rantin ve zenginligin yeniden geldigi
Kuzey Italyada “Rénesans™, yani

kilisenin artik katilasmis diistince
ve duyumsama kaliplarinin digina
¢ikan digtintr ve sanatkarlar1 besler.
Ote yandan halk katinda sézlii tarih
devam etmektedir.

Meseleyi, yani “kutuyu” degistiren
biiyiik olay Ronesans Avrupas’nin
tam ortasinda Almanyada Guten-
berg’in matbaa makinesini icat et-
mesiyle yasanir. Gutenberg Almanca
dilinde baski yapilabilmesini sagla-
yan kursun harf kaliplarini tasarlar.
Bu makine Endiiliisteki soykirimdan
kagan Museviler tarafindan Osman-
I bagkenti Istanbul’a da getirilir.
Ancak makinenin Miisliiman alim ve
yazarlar tarafindan kitle iletisimi i¢in
kullanilmast yiizyillar alacaktir. Ote
yandan bask: teknolojisi ve bununla
baglantili olarak ortaya ¢ikan gazete
ve roman gibi kiiltiirel iletisim arag-
larinin insan hayatina etkisini or-
taya koyacak bir 6rnek vermeliyim:
Martin Luther’in Katolik Kilisesine
elestirilerinin tetikledigi karmasga Al-
manya’y1 ve Avrupanin geri kalanini
30 Yil Savagrna siiriikler.* Luther’i,
gecmiste kendisi gibi kiliseyi eles-
tiren ve bu ylizden kéfirlikle su¢-
lanip 6liime mahktm edilen diger
Hristiyan ilahiyatcilardan farkl kilan
sey belki de matbaanin icat edildigi
bir ¢cagda yasamas ve fikirlerinin el
yazmasi ¢agindan daha hizli yayil-
masidir. Luther Hristiyan Incili’ni
Almancaya gevirip bastirdiginda ise
kilisenin halk tizerindeki dini bilgi
tahakkiimi kirilir. Artik kisiler kendi
okuduklar: kutsal kitaplardan kendi
anlamlarini ¢ikartabilecektir. Din yii-
ziinden ¢ikan 30 Yil Savasrnda katlik,
veba, savas ve cinayet sonucunda
milyonlarca insan oliir. Yaganan
dram I. ve II. Diinya Savasrndan
daha ¢ok can almustir.

Matbaa ve fikirlerin gelisimi tizerin-
den milliyetgiligin dogdugu yoru-

4 1618-1648 yillar1 arasinda
gerceklesmistir.
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munu yapan Benedict Anderson®
yazili edebiyatin (kitap, dergi, gazete
ve benzeri “medya”) gelistigi diller
tizerinden, birbiri ile giindelik iliskisi
olmayan insan gruplarinin artik
ortak bir goriis ve beraber hissetme
duygusu kazandigini éne siirer. Ote
yandan sadece yaz1 degil, telgraf ve
telefon gibi yeni uzaktan iletisim
imkanlar1 da insanlarin hayatini
sekillendiren devletlerin glicliniin
en uzak yerelliklere bile ulagmasini
saglar. Ayni zamanda sirketler ve is
cevreleri de kendilerinden kilomet-
relerce 6tedeki ¢ikarlarini artik daha
kolayca koruyabilmektedir. 1800’1e-
rin sonlarindan itibaren insanlik
daha 6nce esi benzeri goriilmemis
bir hizla birbiri ile iletisim kurabil-
mektedir. Radyo ve film ise sesi ve
goriintityl uzaklara tagimanin yeni
imkanlarini yaratir. Bunlarla birlikte
gelisen propaganda teknikleri ise kit-
leleri artik yoneticilerin istedigi yere
yoneltebilme imkanini dogurur.

5 Bkz.: Benedict Anderson, Hayali
Cemaatler
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II. Diinya Savas: sirasinda yapilan ilk
bilgisayarlar, Soguk Savag’ta diisman
taraflarin birbirleri tizerinde bilgi ve
iletisim ustiinligii elde etmek i¢in
uzaya yolladig1 uydular, yine hizli ile-
tisim i¢in kurulan kapali veri aglar:
kablosuz iletisim ¢aginin temellerini
atar. Cep telefonlarinin ve kablosuz
internetin diinyanin dért bir tara-
fina yayilmasi sonucu ortaya ¢ikan
sosyal medya mecralari ise reklam
ve propagandanin yeni merkezleri
haline geldi. O kadar ki, sirketlerin
sosyal medya kullanicilarinin geride
biraktiklari izlerden derledikleri
verileri satarak politikacilara strateji
gelistirme imkani sagladiklari, sosyal
medya iizerinden “yalan haber yayil-
mast” ylizinden se¢im sonuglariin
degisebildigi bir cagda yasiyoruz.
Bizim son derece “akilli kutularimiz-
dan” kedi videolarindan bagka daha
neler neler ¢ikiyor anlayacaginiz...

Tirkiye'nin ise iletisim teknolojile-
rini ge¢ benimsedigini ama yaygin-
l1ig1n hizla arttigini gériiyoruz. Os-

Cizim: Elif Mercan

manlrnin son dénemlerinde telgraf
kullanilmaya baglamus, ilk demiryolu
hatlar1 inga edilmisti. Ozellikle II.
Diinya Savasina kadar devam eden
tek parti iktidarinin himayesinde ve
giidiimiinde gelisen matbaaciligin ve
yine bu savasin sonuna kadar yaygin
olmayan radyonun, transistorlii ve
daha ucuz radyolarin ilkemize ithali
sonucunda artik iletisimin ve tiim
bunlarin sayesinde siyasi propaganda
tekniklerinin daha etkin olabildigini
goriiyoruz. Televizyonun hayatimiza
girisi ile -bu sihirli kutu yardimiy-
la- “Zeki Miiren’i bile evlerimizde
gorebiliyorken,” giiniimiizde herke-
sin elindeki akilli telefonlar ve (artan
doviz fiyatlarini g6z ard1 ederseniz)
ucuzlamis bilgisayarlar sayesinde,
tabiri caizse “Zeki Miiren de bizi
gorebiliyor” Yani iletisim teknolojile-
ri ile biraktigimiz her iz, hayatimizin
disindakilere daha 6nce hi¢ aklimiza
gelmemis sekilde temas ediyor.

Halbuki zincirlenen tanrilardan,
birbirine kazik atmak i¢in tasarlanan



kutulardan bahsediyordum. Me-
sele, sadece edebiyata ilham (ya da
psikanalize inceleyecek konu) veren
temalardan ibaret olsayd: baska bir
sey olacakts; ancak artik televizyon
ve onun Otesinde sosyal medya ile
degisen duygu ve fikirlerimizden
bahsetmek gerekiyor. Matbaa ¢a-
ginda nispeten sindirilebilir hizlar-
da yayilan bilginin 6tesinde, artik
glin i¢inde ortaya ¢ikan, degisen,
yasaklanan, yeniden su yiiziine
¢ikan haberler, hikayeler ve duygular
bunlar. O kadar ki, vaktiyle sonug-
lanmas: giinler alan siyasal siiregler,
bu teknolojiler yiizinden tipki yakin
zamanda yapilan Cumhurbagkani ve
Milletvekili Genel Se¢imi sirasinda
kimi adaylar i¢in oldugu gibi birer
iletisim faciasina doniisebiliyor.
Daha o aksamdan tavan yapmuis ka-
zang ve seving, yenilgi ve karamsarlik
duygu durumlari birbirine karisiyor.
Bize bagka tiirlii bir sey vadeden
“kutular” i¢inde ge¢misteki hislerden
baska bir sey tagimiyor.

Teknolojinin reddi ile bir tiir ilkellige
donils yapmamiz gerektiginden

dem vuracak degilim. Tam tersine,
aklimiz bagimiza sonradan gelmeden
elimize aldigimiz ve hayatimizin
hizini belirleyen bu gereglere dair
bazen durup distinmemiz ve bize ne
hissettirdigi ile ylizlesmemiz gerekti-
¢i fikrindeyim. Yoksa, Oniiniize hep
bir kutu koyarlar ve siz icinden ne
¢ikacak diye agip bakarsiniz. Sadece
icinden ne ¢iktigini fark etmek ve
¢ikanlara kapilmamak gerekiyor ola-
bilir. Medya tizerine yetkin ¢aligma-
lar yapmis olan Marshall McLuhan'in
betimlemesiyle “kiiresel koyde” ya-
styor olabiliriz, amma velakin ne bu
koytin araglar: bizim bildiklerimize
benziyor, ne de duygulari o koyle-
rinkini andiriyor. Bilakis, elimizdeki
kutulara, icinde “umut” ararken
ortaya yayilan bagka ve bizi birbiri-
mizden uzaklagtiran duygu durum-
larina ve bakis agilarina kapilmamak
¢ok zor olsa gerek ki; cogumuz i¢in
iletisim teknolojilerinin gelisimi,

de/da

hayatlarimizi gelistirmekten ¢ok bizi
berbat hissettiren héllere diigmeye
meyilli kiliyor. Insan insana husumet
mi duyuyor nedir? Birbirinden ¢alip
cirpip sonra da kazik atryor, hingla-
niyor, tistiine kendini daima hakl
gormek icin bir dayanak mi ariyor
yoksa? Sonra da kalkip bunlara
“umut” adin1 veriyor ve birbirimize
mi pazarliyoruz?
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Teknolojinin homosapiensle
imtihani: Tip ve teknoloji

Canan Giindiiz, canangunduzz@gmail.com

“Tip ¢ok ilerledi. Eskiden boyle miydi?” Bizleri biiyiiten sozler acaba ge¢misten bugiine ne kadar biiyiidii? Doktorlarin
sadece muayene ile tan1 koyup tedavi ettigi, 6liimlerin neredeyse hepsinin “kalp” kaynakli oldugu donemleri de biz gor-
medik tabii. Giiniimiizde ise, doktorlarin sadece muayene ile tan1 koyabilme yetilerinin nispeten kérelmesinin yani sira
hem hukuki a¢idan kendini korumak, hem de hastanin giivenini saglamak amaciyla tetkiklerden yardim istememek
neredeyse imkansiz. Diger yandan, tedavisi muhtemelen miimkiin olmayan birtakim hastaliklarin tanisi igin ileri tetkik
girdabinda siiriiklenen hastalarin da 6liimleri eninde sonunda herkes gibi “kalp” kaynakli olmaya devam ediyor. Aka-
demik merakin hastaligin 6niine gectigini diistinen bazi hastalar hastaneye gitmemek i¢in kogullarini zorlarken, bazi
hastalar ise fazla sonug odakli bulduklar1 doktorlarin alternatiflerini farkli kurumlarda aragtirmaktan yorulmuyor. Uzay
¢agina gececek olsak bile, malum kahramanlarimiz, hastalarin ve de saglik ¢alisanlarinin halé eski siirtim “homosapi-
ens” olmalar1 nedeniyle belli klise soylemler ve davraniglar yeni nesillere aktarilmaya devam ediyor. Neyse ki, her seye
ragmen, teknolojik gelismelerin 6nii kesilmiyor.
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Teknolojinin “hasta’siy1z...

Gelisen teknoloji, hastalarin, tetkik
ve tedavi siireglerinin daha i¢inde
oldugu interaktif ve seffaf bir siireci
beraberinde getirdi. Her seyden
once, bilgisayarlarin, akilli telefon-
larin ve internetin yaygin kullanimi
ile artik bilgiye ulagmak ¢ok kolay.
Internetten muayene randevular1 al-
mak, tetkik sonuglarini takip etmek,
doktorun yazdig: regete icerigini sms
olarak gérmek miimkiin. Internetten
sikayetlerini arastirip kendi tanisini
koyup tedavi diizenlemek de olduk¢a
yaygin. Saglikli yasama ve beslenme-
ye verilen 6nemin artisiyla beraber
gelistirilen akilli telefon uygulama-
lar1 da ¢ok popiilerlesmis durum-

da. Uygulamalar sayesinde kisiler
yediklerinden kalori hesabi yapabili-
yor, su igmeyi unuttuklarini hatirlati-
ciyla fark ediyor, giin icinde attiklar
adimi sayabiliyor ve viicut sekillerine
uygun bireysel egzersizleri yapabi-
liyorlar. Hatta giine zinde baslamak
i¢in, kurdugumuz alarmin REM
uykumuzla ¢akismasi halinde bizi
daha erken uyandiran ve uykudaki
solunum ritmimizle horlamalardan

uyku apnesi hastasi olup olmadig-
miz hakkinda fikir veren uygulama-
lar bile var. Ne kadar saglikli oldugu
tartistlir olmakla beraber, sikayetler
dogrultusunda olas: 6n tanilar1
sunan ve ilgili branslara yonlendiren
bazi uygulamalar da gormekteyiz.
Hastalarin evde kullanimina y6nelik
tiretilen bazi tibbi cihazlar da yeni
bir sektor olusturmus durumda. Cep
telefonlarina bagladiklar: ultrason
cihazlari ile anneler, bebeklerinin
kalp atislarini izleyebiliyorlar. Gorme
engelli annelerin karinlarindaki be-
beklere {i¢ boyutlu yazici ile dokun-
malarina olanak saglayan teknolojik
gelismeler de yiiz gtildiiriict.

Ne kadar uzak, o kadar iyi...

Yasam siiresinin uzamasiyla bera-
ber artan kronik hastaliklar ve de
hastanelerin hasta yiikiindeki artis,
uzaktan tedavi ve izlem arayislarini
dogurdu. “Telemedicine/telemoni-
toring” olarak adlandirilan bu yeni
yaklagimlar hastane bagvurularini
ve maliyeti azaltmalarinin yani sira
hastane kaynakli enfeksiyonlar1
onlemeleri agisindan da avantajli bir



tablo ¢iziyor. Mobilitesi kisith kronik
hastalara evlerinden ¢tkmadan
hekime ulasabilme imkani taniyan,
Tiirkiyede gekilen bir tomografinin
Amerikadaki bir radyolog tarafindan
da degerlendirilebilmesine olanak
saglayan bu uygulamalara yonelik
¢alismalar Tiirkiyede de hiz kazani-
yor.

Talebe yetisilemedigi i¢cin randevu-
larin ¢ok uzun zamanlara yayildig1
uyku testlerinin de uygun hasta
gruplarinda evde (genellikle tarama
amagli) yapilmasi yayginlastyor.
Tedavi amach verilen solunum ci-
hazlarimin takibi de cihazin alindig1
firma tarafindan uzaktan gerceklesti-
rilebiliyor ve béylelikle tedavi yanit
ya da yanitsizhig: takip edilip gerekli
miidahaleler yapilabiliyor.

Minimalizm

Minimal yasam felsefelerinden tip
da payina diigeni aldi. Geg iyilesen,
komplikasyon riski yiiksek olan ve
estetik agidan da varligini unutmaya
firsat vermeyen biiyiik yara izleriyle
sonuglanan biiyiik cerrahi girisimler
artik ¢ok tercih edilmiyor. Laparos-
kopik ve robotik minimal invaziv
cerrahi uygulamalar: yayginlasmakla
beraber, islemlerde kullanilan anes-

tezi tiirlerinde dahi genel anesteziye
kiyasla komplikasyon riski daha dii-
stik olan uygulamalar tercih ediliyor.
Popiilaritesi artmakta olan branglar-
dan girisimsel radyoloji sayesinde ise
bazi durumlarda operasyona gerek
kalmadan, 6rnegin kasik bolge-
sindeki kiigiik bir damardan giris
yapilarak beyin damarlarina kadar
uygulamalar gerceklestiriliyor.

Benzer sekilde, 6zellikle kanser
hastalar1 i¢in, en az tetkikle en kisa
stirede tani saglayabilmeye olanak
saglayacak tarama testi arayislari
6nemini koruyor ve akademik ¢alig-
malarin popiiler konusu (ve de besin
kaynag1) olmaya devam ediyor.

Genetik

En can alic1 gelismelerden biri

de 6nceki sayilarda da bahsetmis
oldugum genetik alaninda yasaniyor.
Gebelikte neredeyse rutin hale gelen
prenatal testler, gen modifikasyonu
ile tedavi arayislar1 ve belli mutas-
yonlarin oldugu kanser hastalarinda
hedefe yonelik tedaviler giderek yay-
ginlagiyor. Tiirkiyede heniiz uygulan-
mamakla beraber bazi kanserler i¢in
as1 uygulamalar1 da mevcut. Genetik
mithendisligi harikasi siparis canli
modelleri/tiirleri ya da ebedi genglik

(8 TANS

Gizim: Tolga Ozasil
iksirleri de beklentiler dahilinde.

Ya doktorlar?

Peki teknolojinin doktorlarin
rutinine yansimasi nasil oluyor?
Kaybolabilecek eski usul tozlanan
kagit evraklarla ugrasmak yerine
artik tiim bilgilerin ve uygulanan
tedavilerin bilgisayar ortaminda
saklaniyor olmasinin, sancili gecis
slirecine ragmen saglik personeline
ve genel anlamda saglik kurulusla-
rina kolaylik, medeniyet ve hijyen
getirdigini diistiniyorum. Diger
yandan, doktorlarin sorumluluklar
azalmis degil. Oncelikle, doktorlarin
gelismeleri takip ediyor olmasi ve
¢aligma ortamlarinin yeni uygulama-
lara olanak saglamasi eskiye kiyasla
daha 6nem kazanmis durumda. Yeni
gelismelerin agiklandig: egitimlere
katilmak ve hastanenin de giincel
kalabilmesi i¢in yonetime gerekli
¢agrilarda bulunmak da doktora
distiyor.

Bunun yani sira, giinlitk pratikte
doktorlarin kullanimina yonelik bazi
hesaplamalari, siniflamalar: kolaylas-
tiran ya da olast ilag etkilesimlerini
sorgulayabilecegimiz uygulamalar
mevcut. Evden calistigin hastane-
nin sistemine baglanip hastalarin
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tetkiklerini incelemek ya da yogun
bakimdaki monitor kaydini gérmek
miimkiin olabiliyor. Eve is getirme-
nin kaginilmaz oldugu akademik ¢a-
lismalar i¢in de sisteme erisim biiyiik
kolaylik sagliyor. Ayrica, mesafeleri
yok eden teknolojik ¢oziimlerden
telekonferanslar sayesinde yurtdisin-
dan kisilerle ortak projeler ytiriitiile-
biliyor ya da uluslararas: indekslerde
yer alan yayinlar tiim bilim diinyasi-
nin erisimine sunuluyor.

Hasta dosyalarmin artik tamamen
bilgisayar sisteminde olmas: da dii-
zenli kayit tutulmas1 durumunda bii-
yiik kolaylik saglamakla beraber, bir
modern toplum klasigi olan “sistem
arizasr” olmasi durumunda her seyi
fel¢ ediyor. Bu arada, hastalar “zaten
siz bilgisayarda goriiyorsunuzdur”
seklinde varsayimda bulunsalar da,
tim iilkedeki tiim hastanelerin tim
verilerinin toplandig: bir sistem
heniiz yok. Ayrica, hastalarin “kir-
muz1 hap ya da yesilli sarili kutulu”
diye tarif ettikleri ilaglarm ismini
bulmamiza yardimei olabilecek
gorsel hafiza ¢cipimiz de heniiz yok.
Maalesef hekimlerin stirtimii hala
homosapiens 1.1. Ama belli mi olur,
malum tip ¢ok ilerledi...
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Teknolojide tezathiklar ve
metrobiisler

Tibbi uygulamalarin cihazlara bagl
hale gelmesinin, tibb1 ayn1 zamanda
soz konusu cihazlarda yetkin kisilere
de bagli hale getirmesi ise garip

bir sekilde bagka bir kisir dongii
olusturuyor. Bu durum, hekimin 6zel
piyasalardaki degeri agisindan da
belirleyici oluyor.

Bagka bir tezatlik ise, bahsettigim
tim teknolojik gelismelere ragmen
baska bir kulvarda popiilaritesi artan
dogal yasam tiiyolari. Bundan 90 yil
once televizyonun kesfinden yola
¢ikarak, uzay araglarimizda seyahat
edecegimiz ya da yemek kapsiille-
rinden besin ihtiyacimizi giderece-
gimiz bir gelecek bekleniyordu. Bir
nevi astral seyahat imkani saglayan
metrobiisler beklentileri bir dl¢iide
kargilarken, beslenme anlaminda ise
eskiye doniig yasaniyor. “Yil olmus
2018, biz hala bagirsak mikropla-

r1 ve tursu konusuyoruz” derken
buluyoruz kendimizi bir yandan cep
telefonlarimizdan kefir tariflerine
bakarken. Is isten gecip hastaliklar
oraya ¢iktiktan sonra sonug odakl
islev gosterdigi iddia edilen kon-
vansiyonel tibbin kargisinda, neden

odakli oldugu savunulan fonksiyonel
tip kendini gosteriyor.

Nihai goriistim, robotlar ve bil-
gisayarlar kontrolii tamamen ele
gecirene kadar, ok spesifik alanlarda
uzmanlassalar dahi kisiyi, bireysel
olarak ama biitiinctl bir yaklagimla
ele alan hekimlere hal4 ihtiya¢ oldu-
gu yoniinde. Bilingli ve sagduyulu
hastalara da keza 6yle. Hos, belki de
genetik diizenlemeler sonucu tim
hastaliklardan muaf bir irk gelecek
olursa belki hastanelere bile ihtiyag
kalmayabilir. Ya da artik acikilma-
yacagindan 6tiirii yemek pisirmek
ve tursu kurmak tarihe karigabi-
lir... Ama son insan biikiiciilerden
metrobiislerin daha iyi bir alternatifi
bulunamayacagindan varligini koru-
yacagindan emin gibiyim...
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“Bagisiklik sistemi kanserlesme ihtimali olan
hiicreleri her giin yok ediyor”

Irmak Akman, irmak@de-da-dergi.com

Bogazigi Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii 6¢retim iiyesi Umut Sabin, genetik mii-
dahalelerle yapilan tedavilerin geldigi son noktay: ve ekibinin ¢alismalarini anlast:.

Sizi Agustos 2017 de CNN

Tiirk teki Giindem Ozel prog-
raminda izlemistim. Genetik
miihendisligi alaninda yapilan
calismalarin hastaliklarin teda-
visinde nasil kullanildig: ile ilgili
diinyadaki son gelismelerden bah-
setmigtiniz. Neredeyse bir yil oldu
0 programin yayinlandigr. Son
gelismeler nelerdir diinyada?

O programda da bahsettigimiz,
birkag ayr1 alandaki gelismelerdi
aslinda. Biraz bagimsiz bu alanlar
birbirinden. Genetik mithendisligi
deyince disardan bakan bir insan
i¢in sanki ¢ok ¢ok spesifik bir sey-
mis, birkag sey etrafinda doniiyor-
mus gibi goziikityor ama biiyiik bir
derya aslinda. Gergekten birbirinden
farkls, bagimsiz alanlar var. Diin-
yadaki en biiyiik gelisme herhalde,
biz Tiirkiyede de ciddi bir gekilde
uyguluyoruz kendi laboratuvar aras-
tirmalarimizda, duymussunuzdur siz
de, CRISPR yontemiyle genom edit-
leme teknolojisi. Su anda diinyada
herhalde en fazla tizerinde ¢alisilan
seylerden biri. Hem bu teknolojiyi
gelistirmek, optimize etmek, sorun-
suz bir sekilde, yan etkisiz veya bu
“oft-target” dedigimiz etkiler goziik-
meden kullanabilmek, bir yandan

23



da anlamak tabii ki. Bunun hiicresel
mekanizmasi nedir, molekiiler meka-
nizmasi nedir? Bu alanda o prog-
ramdan beri de diinyada ¢alismalar
stiriiyor. Ama ¢ok hizli ilerleyen isler
degil tabii bunlar. Uzun ¢aligmalar
gerektiren, biiyiik yatirimlar ge-
rektiren isler. Son bir senedir insan
embryosundaki bir hastaliga yol
agan bir gen {izerindeki mutasyo-
nun diizeltilmesinin tizerine yeni

bir seyler yapilmadi benim bildigim
kadarryla. Ama o bayagi zaten her
seyi ileriye tagimig bir adimdi. Onun
artik 6tesinde ne olabilir derseniz
onun bir adim 6tesi zaten o embryo-
larin ana rahminde gelismesini takip
etmek;, izin vermek. O yasal olarak
miimkiin degil. Burada yeni olan sey
o embryolarin birkag giin gelisme-
sine izin verilmesi ve takip edilme-
siydi. Artik bir yerden sonra bir giin
belki legalize olacak, daha sonra o
bebekler dogduktan sonra ne olacak?
Bir adim &tesi o aslinda, onu demek
istiyorum, boyle ytiziiliip ytiziiliip
kuyruguna gelinmis. Teknoloji var.

Yirmi sene once de
canli klonlama tek-
nolojisi vardi. O za-
manlar o popiilerdi
ve teknolojik olarak
aslinda bizim bunu
insanlarda da yapma
imkanimiz vardi.
Hala da var. Ama bu
yapilmiyor.

Dedigim gibi bir adim 6tesi orada,
yapma olanagimiz var, yapmamiz ne
kadar gerekli, yaptiktan sonra ortaya
¢ikabilecek sosyolojik problemlerle
su agamada insanlik ne kadar ugras-
mak istiyor, o bagka bir konu. Ama
dedigim gibi imkan var, teknoloji var
ama bizi baglayan bagska seyler de var
bu arada.

Ama eninde sonunda yapilacak

herhalde...

Eninde sonunda herhalde yapilacak.
Biitiin amag¢ o degil mi? Bu isleri
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yapmaktaki amag hastaliklar1 orta-
dan kaldirmak, diizeltilmesi gereken
mutasyonlar varsa onlari diizeltmek.
Mutasyon dedigim biliyorsunuzdur,
genlerdeki cesitli hastaliklara yol
acabilecek degisiklikler. CRISPR
teknolojisindeki gelismeler suna izin
veriyor: Sadece o kiside, o embryoda
diizeltmeye degil, o kisinin soyun-
dan gelecek biitiin bireylerde onu
otomatikman diizeltmis olmaya.
Toplumdan yok etmeye izin veriyor.
O yiizden zaten ¢ok fazla {izerinde
konusulan, ¢ok tartisilan, etik bo-
yutlar1 ¢ok tartisilan bir olay ¢iinkii
sadece yapilan kisiyi, bireyi, embryo-
yu baglamiyor, anlatabiliyor muyum?
Biitlin toplumu, biitiin popiilasyonu,
gelecekteki nesilleri baglayan bir sey.
Onu yapmaya ne kadar yetkimiz var
etik olarak, o ¢ok fazla tartigiliyor.
Ama teknoloji orada. Oyle séyleye-
yim. Az 6nce sOyledigim gibi anla-
mak {izerinde de ¢ok fazla ¢alisiliyor,
bu teknolojiyi biz kullanabiliyoruz,
yapabiliyoruz, tam olarak nasil
calistyor biliyoruz aslinda ama ince
ayar seyler vardir ya, ¢ok ufak seyler,
regiilasyonlar1 yapan mekanizmalar
falan, onlar tam olarak anlasilmig
degil. Bunun iizerinde de ¢ok fazla
¢aligma var aslinda. Kullandigimiz
teknoloji aslinda dogada nasil kon-
trol ediliyor organizmalar bazinda,
hiicre bazinda? Ciinkii dogada zaten
olan bir sey. Bu teknoloji aslinda
dogada olan bir seyi biraz degisiklik
yaparak, manipiile ederek kendi
yararimiza kullanma durumu. Biz de
yapiyoruz o konuda ¢aligmalar. Tam
olarak nasil ¢alisiyor bu is, onu an-
lamaya yonelik. Aslinda diinyadaki
yetkin laboratuvarlarin seviyesinde
calismalar Tiirkiyede de yapiliyor

bu konuda. Kullanma yéniinde de
var ¢aligmalar. Teknolojiyi kullanma
yoniinde de, teknigi anlama yoniinde
de caligmalar var. Diinya ile birebir
Tiirkiyede bu konuda ¢alisan insan-
lar, laboratuvarlar da var.

Oraya da gelecegim zaten simdi,
sizin ¢alismalarinizi soracagim.
Ondan once dediniz ya teknoloji
orada, teknoloji mevcur embryo-
daki kalitsal hastaliklar: tamir
etmek, ortadan kaldirmak icin...

Anladigimiz kalitsal hastaliklar
tabii ki. Bir¢ok hastalik var, onlarin

kalitsal temelini anlamis degiliz hala.
Bildigimiz hastaliklardan, genetik
sebebini, temelini bildigimiz hasta-
liklardan... Her hastaligi bu CRISPR
teknolojisini kullanarak tedavi ede-
bilecegiz gibi bir durumda degiliz.
Zaten her hastalik genetik bazli
degil, bu bir. Ikincisi genetik bazli
olan hastaliklarin hepsinin de ortaya
¢ikis mekanizmasini ¢ok iyi bilmi-
yoruz. Bu genetik bazli hastaliklar
da aslinda basit hastaliklar, tek genli
hastaliklar veya kompleks hastaliklar,
multigenik hastaliklar diye ayrili-
yor. Isin igerisine ne kadar ¢ok gen
girerse, ne kadar ¢cok gen tarafindan
kontrol ediliyorsa bir hastalik, onu
anlamak ¢ok daha zor oluyor.

Diyabetten tutun
da gesitli nérodeje-
neratif hastaliklara
kadar, metabolik
hastaliklara kadar,
toplumda ¢ok sik-
likla goriilen bir¢cok
hastalik aslinda ge-
netik temeli olan
ama anlamasi ¢ok
da kolay olmayan
hastaliklar, ¢ctinkii
tek gen ya da iki gen
tarafindan regiile
edilmiyorlar.

Onlarca gen var, yiizlerce gen var

ve hepsinin tizerindeki ufak ufak
degisiklikler bir sekilde katkida bulu-
nup ortaya o hastalig1 ¢ikarabiliyor.
Su gendeki bir seyi degistireyim de
onu tedavi edeyim diyebilecegimiz
hastaliklar var ama toplumda ¢ok sik
goriilen, bas belasi olmus hastalikla-
rin gogu tek gen temelli hastaliklar
degil.

Birden cok gen bir hastalig:
olusturuyorsa kompleks bir meka-
nizmayla, o genleri degistirmek



insan viicudundaki bagka seyleri
de degistirebilir mi?

Tabii degistirebilir. Onlarin da
saptanmasi lazim. Zaten bu konular
tizerinde elli senedir filan ¢alisiliyor.
Eger genetik temelli bir hastaliksa,
kalitsal bir hastaliksa diyelim, aile
agaglarindan, soy agaclarindan bir
hastaligin hangi gen tarafindan, bir
gen tarafindan mi yoksa bes gen
tarafindan my, on gen tarafindan mi1
kontrol edildigi, hastaligin ortaya
¢ikis mekanizmasi tizerine zaten
onlarca senedir ¢alisiliyor. Bogazi-
¢inde de, Tiirkiyede bu ¢aligmalar:
ilk olarak yapan, 40 senedir insan
genetigi alaninda ¢alisan boliim
burasi. Ama dedigimiz gibi ne kadar
¢ok sayida gen isin igerisine girerse
olay o kadar kompleks oluyor, orada-
ki genlerden bir tanesi bagka baska
seyleri de regiile etmeye basliyor,
¢ok basit degil aslinda, disardan
konusuldugu, anlatildig1 kadar basit
seyler degil. En basit 6rnegi kanser
mesela. Kanser dedigim zaman
aslinda tek bir hastalik degil. Biitiin
kanserler birbirinden farkli. Bazi
kanserler var, bazi [6semi tipleri var
mesela, gergekten genetik temeli

ok basit. Bir tane gen tizerindeki
degisiklikten dolay1 bu kanser ortaya
gikiyor. Eger bir mutojenik duruma
maruz kalirsaniz, radyoaktiviteye ya
da bagka baska mutojenik ajanlara
maruz kalirsaniz... Tesadiifen o ge-
ninizde bir bozukluk olursa o kanser
ortaya ¢ikiyor. $imdi onu diizeltmek
genetik temelde biraz daha kolay.
Clinkii elinizde tek gen var. Orada-
ki bozuklugu diizeltme olanaginiz
olabiliyor. Oradan o kanseri tedavi
edebiliyorsunuz. Ama bagka baska
kanserler var. Isin icerisinde 10 tane
gen var, 50 tane gen var. Bazilarinin
ne yaptigini anlamiyoruz, bazilarinin
ne yaptigini anlryoruz ama hepsi
boyle ufak ufak semptomlarin ortaya
¢tkmasina katkida bulunuyor, hangi
birini diizelteceksiniz? Birini diizel-
tirken 6biir tarafta bir seyler bozulur
mu? Cok kolay degil, genetik mani-
piilasyonlar yapabiliyoruz ama yapti-
gim1z manipiilasyonlarin sonucunu
tahmin etmek ¢ok kolay degil.

Popiiler medyada, popiiler bilim
cevrelerinde, dergilerde konu edi-
len bir konu var: Embryoda has-
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taliklar: tedavi ediyorsak ilerde
insanlarm bagska ozelliklerini de
degistirmek de miimkiin olacak.
Programda da konusulmugtu.

Tabii kagit tizerinde miimkiin,
elbette. Bir hastalik igin gen {ize-
rinde degisiklik yapabiliyorsaniz
bunu hastaliktan bagimsiz olarak da
yapabilirsiniz.

Sizce boyle bir sey olur mu ilerde?
Orada da ayni sorun var degil
mi, mesela zekay: hangi genler
belirliyor once onu saptamak
lazim.

Dedigim gibi bu alanlar birbirinden
bagimsiz alanlar. Zeka dediginiz
biraz sinir bilime, neuroscience’a
giriyor, neuroscience-sinirbilim tize-
rine ¢aligan ytzlerce, binlerce grup
var. Hepsi zekayr, bilinci anlamaya
caligiyorlar. Ya da norodejeneratif
hastaliklarin temelini anlamaya cali-
styorlar, hafizay1 anlamaya galistyor-
lar. Ogrenmeyi anlamaya caligtyorlar.
Oradan bir gen ¢ikiyor, buradan
baska bir sey ¢ikiyor. Temiz veri yok
elimizde heniiz.

Su gen veya su on
gen zekaya katkida
bulunuyor, yapabile-
cegimiz degisiklikler
sonucu daha zeki
bir insan veya hay-
van iretebiliriz gibi
ortada hentiz bugiin
itibariyle somut bir
veri yok

Bazi baz1 seylere isaret eden ufak
ufak veriler var ama siyah beyaz bir
durum degil. Olsaydi ne olurdu,
ilerde insanlar yapar miydi? Valla her
seyi yapabiliyor insanlik biliyorsu-
nuz. Legal olmasa bile illegal olarak
birileri mutlaka yapacaktir. Insanlik
tarihine baktiginizda da yapilmis-
tir. Olmaz demem. Tabii artik bir
trend haline gelirse bunlar, isin etik
boyutlar1 6nem kazaniyor, degil mi?

Biraz ojeniye filan da giriyor. Bazi
ozellikleri segerek gocuklar istedigi-
niz yonde zeki olsun, sar1 sagli olsun,
mavi gozlii olsun diyebilirsiniz...
Realistik bakarsak olaya, bilimin
teknolojinin ilerleme ivmesine de
bakarsak herhalde 6niimiizdeki 20
sene icerisinde filan bunu ¢ok rahat
yapabilecek kapasitede olabiliriz.
Anlayacagiz, zekayi ortaya ¢ika-

ran geyleri, daha hizli 6grenmeye
yol agacak durumlari, tabii bunun
cevresel faktorleri de vardir-yoktur

o ayr1 konu ama, anlayacagiz biiyiik
ihtimalle bir 20 sene i¢inde bir¢ok
seyi. Elimizde teknolojisi var, olacak
gibi. Ondan sonra olayin temelini de
anlamis oluyoruz. Ondan sonra bun-
larla ne yapar insanlik onu kestirmek
biraz zor.

Ama sonugta bu calismalar
devam ediyor, bir fon alwyor.
Herbalde bu ¢calismalar sonug
vermeye basladikca, daha cok
sonug vermeye bagladikea bunlar:
bir sekilde kullanmak isteyecektir
insanlik.

isteyecektir eminim, evet. Zaten bu
calismalar1 yapmak igin, bir seyler
6grenmek icin bir agamada hay-
vanlar iizerinde deneyler yapmak
zorunda kaliyorsunuz. Model orga-
nizmalar tizerinde. Sirke sinekleri
olabilir, genetik arastirmalarda ¢ok
sik kullanilan zebra balig: gibi bazi
balik tiirleri olabilir, fareler olabilir.
Sicanlar olabilir. Boyle ufak solucan
tipleri falan bile var genetik modelle-
me yapabildigimiz. Bunlar tizerinde
hep yapiliyor bu ¢aligmalar zaten. Bir
gen degisiyor orada sirke sineginin
6grenme kapasitesi kontrol ediliyor
falan gibi. Onun {izerinde davranigla
alakalr deneyler yapiliyor. Bunlar za-
ten ¢ok rutin olarak yapiliyor. Bizim
bolimiimiizde bile yapiliyor. Zaten
biraz gorebiliyorsunuz ne oluyor
diye bir organizmada, bir canlida
yaptiginiz degisikliklerin sonuglarini
insan tizerinde gérmeseniz bile go-
rebiliyorsunuz. Cok zor degil aslinda
bunlar insanda yaparsaniz ileride
ne olacagini kestirmek. Zaten farede
veya bir sirke sineginde bir genetik
manipiilasyon yapabiliyorsak, eninde
sonunda insanda da yapabilecegiz
demektir. O kadar farkl: degiller
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¢iinkii bu organizmalar birbirlerin-
den. Bizim burada ¢ok rutin olarak
yaptigimiz sey. Sirke sinekleriyle,
farelerle, kurtguklarla, zebra balig
dedigim baliklarla ¢aligan, bunlarin
tizerinde genetik manipiilasyonlar
yapan hocalarimiz var. Laboratu-
varlarimiz var. Yapilasi, onu demek
istiyorum. Ama daha fazla veri la-
zim, anlamak lazim. Cok basit degil.
Zekay1 kontrol eden genler nedir de-
digim gibi. Bunlari heniiz bilmiyoruz
tam olarak. Ama bildigimiz zaman
herhalde birileri bir seyler yapmaya
kalkacaktir diye diisiiniiyorum ben
gercekei olmak gerekirse.

Genetik testler konusunda ne
diisiiniiyorsunuz?

Bu yine bastan beri konustugumuz
yere ¢ikiyor. Hastaliklar bazinda
konusalim bunu, ¢iinkii genetik
testler hastaliklar bazinda yapiliyor.
Cocugum zeki olacak my, yesil gozlii
olacak mi falan, bunlara bakan ben
bir genetik test bilmiyorum acikeast
ne Tirkiyede ne diinyada standart
olarak. Ama hastaliklar bazinda ¢ok
standart olarak her yerde bakiliyor.
Multigenik hastaliklar, yani birden
fazla gen tarafindan kontrol edilen
hastaliklar veya tek genli hastaliklara
doniiyor. Veya bazi kanser tiplerine
yatkinlik durumu olabiliyor bazi
genlerdeki mutasyonlar nedeniyle.
Bunlara bakilmas: bence mantikl1.
Standart olarak herkeste bakilmali
mi1 o ayr1. Meme kanserine yatkinliga
yol acan birkag gen var dokiimante
edilmis, bunu biliyoruz, tip camiasi
ok iyi biliyor. Eger ailenizde mesela
annenizde veya biiytikannenizde
birkag kiside bir kanser tiirti goril-
diiyse, yani aile ge¢misinize bakarak
annenizde meme kanseri vardir
diyelim, bityiikannenizde vardir ya
da teyzenizde vardir, orada o zaman
benim genetik yatkinligim vardir
belki diye diisiiniip ben bu mutasyo-
nu tagryor muyum tagimiyor muyum
diye bakmak mantikl: olabilir. Cok
zor bir sey de degil. Standart, gerek
hastanelerde gerek 6zel laboratuvar-
larda yapilabiliyor. Ne olur orada,
bilmeniz size ne fayda saglar? Evet,
bende bu yatkinlik var, hatta olasili-
gim yiizde 50’ye kadar bile ¢ikabili-
yor, rutin kontrollerimi yaptirayim
ontimiizdeki 20 sene boyunca, 30
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sene boyunca diye diistinebilirsiniz.
Bazi kanser tiirleri bu genlerdeki
bozukluklar yiiziinden yiizde yiiz

de ortaya ¢ikabiliyor. Meme kanseri
olabiliyor, rahim, yumurtalik kanseri
olabiliyor. Orada siipheli bir durum
gorildigii zaman yumurtaliklar ala-
biliyorlar. Bu kisa vadede hos bir sey
degilmis gibi goziikiiyor ama uzun
vadede sizi o kansere yakalanmak-
tan, daha ciddi seylerle ugrasmaktan
tamamen kurtariyor. O baglamda
eger ailenizde bir gecis tablosu varsa,
o olgular varsa baktirmak bence
faydali olabilir. Onun disinda zaten
¢ok rutin olarak Tiirkiyede ve baska
Akdeniz tilkelerinde bakilan, beta
talasemi (Akdeniz Anemisi) dedigi-
miz hastalik var. O da genetik temeli
¢ok bariz ve basit olan, tek gendeki
bir mutasyondan dolay: ortaya ¢ikan
bir hastalik mesela. Ona da bakmak
mutlaka gerekli, elzem. Bir¢ok kisiye
herhalde ge¢mis senelerde yapild: ve
faydali olmustur. Uzun lafin kisasi
mantik sinirlari ¢ergevesinde bazi
genetik testler bence ¢ok faydals,
bakilmas: mutlaka gerekiyor. Bir
yatkinlik, bir ihtimal varsa. O ihti-
mali nereden gériiyorsunuz? I¢inde
oldugunuz popiilasyondan. Akdeniz
bolgesinden geliyorsaniz,

Tiirkiyede beta ta-
lasemi ya da Akde-
niz anemisi tasgyici
olma olasiliginiz
yitksek. O zaman bir
evlilik yapmadan,
cocuk yapmadan
once ona bakilmasi
lazim, ya da aileniz-
de kanser gecisi go-
rityorsaniz bakmak
mantikli gibi.

Ama onun disinda baska bagka
onlarca sey var. Seker hastaligina
katkida bulunan bir gen var, obezi-
teye katkida bulunan bagka bir gen
var, bunlar da dokiimante edilmis
ama bunlara baksaniz ne olacak,

bakmasaniz ne olacak. Anlatabiliyor
muyum? Bazi durumlarda evet ben-
ce elzem ama nereye kadar?

Mesela sigorta sirketleri ileride
her sigorta yaptirmak isteyenden
ister mi boyle bir test? O kadar
yayginlasir mi?

Isteyebilir. Sonugta saglik sigorta-

s1 yaptirmadan 6nce bir beyanda
bulunuyorsunuz degil mi? Check up
istiyorlar. Check up’in sinirlarini ge-
nisletebilirler, elbette. Oniimiizdeki
seneler icerisinde eger bu testler cok
rutin olarak talep goriirse, gergekten
artik populasyona iyice yayilmis, illa
ki bakilmas: gereken seyler olarak
diisiiniiliiyorsa isteyebilirler. Oyle
degil mi? Az 6nce bahsettigim meme
kanseri ya da yumurtalik kanserine
yol acan, oradaki o yatkinliga yol
agan genin ne oldugunu biliyoruz.
Bugiin belki her 100 kadindan bir ta-
nesi baktirtyorsa, belki on sene sonra
her 10 kadindan bir tanesi bakti-
racak. Bu kadar yayildiktan sonra
sigorta sirketleri “o zaman kardesim
madem bu sigortayu istiyorsun, buna
da baktir, yaptir, gel. Senin yatkinli-
g1n varsa o kismini biz karsilamaya-
cagiz,” diyebilirler. Cok beklenilen
bir sey aslinda.

Simdi gelelim, sizin aragtirma-
niza da geliyoruz boylece, hedefli
tedavilere. Bunlar diinyada ne
asamada, Tiirkiyede sizin ¢alss-
malarimiz nelerdir?

Hedefli tedavi tamamen bagka bir
sey. Hedefli tedavinin igerisine ¢ok
fazla genetik manipiilasyon girmi-
yor. Direkt aslinda ila¢ endiistrisi-

ne yonelik bir sey. Aslinda biitiin
tedaviler genel olarak hedefli. Hedefli
tedavi deyince biraz yaniltici oluyor.
Senelerdir aslinda ilag endiistrisinde
hedefli tedavi kullaniyoruz. Hedefli
tedavi ne demek? Illa ki bir hastalik
demeyelim, herhangi bir ey, bir bas
agrisy, ¢ok basit bir sey, bas agrisina
yol agan agr1 reseptorleriniz var mer-
kezi sinir sisteminde, beyninizde,
igtiginiz ilag, aspirin olsun, tylenol
olsun, gidiyor o reseptdre baglanip
onu bloke ediyor. O reseptoriin bloke
olmas1 sonucu o agriy1 hissetmiyor-
sunuz gegcici olarak. Neden, sinirdeki
o elektrik akimlar1 ge¢miyor. Aslinda



cok basit, ama hedefli. Sonugcta o
reseptorii hedefliyor. Bu hedefli
tedavi dedigimiz sey ¢cok ¢ok yeni bir
kavram degil aslinda.

Yeni olan, hedefli tedavilerin kanser
gibi kompleks ve gercekten sorun
olan hastaliklarda kullanilmasi. Yeni
olan bu. Neden? Bugiine kadar ne
kullaniliyordu derseniz kanserlerde,
siz de biliyorsunuz, kemoterapi, rad-
yoterapi gibi, bizim aslinda jenerik
tedaviler dedigimiz tedaviler kullani-
liyordu. Bunlar hedefli tedavi degil.
Az 6nce bahsettigim ornekte mesela
gidiyor ilag, aspirin reseptore bagla-
niyor degil mi? Biitiin viicudunuzu
etkilemiyor. Sadece beyninizdeki bir
molekiilii, bir reseptorii etkiliyor. Igte
kanser tedavilerinde boyle degildi on
yillarca. Biitiin viicudunuzu etkiliyor,
¢iinkii yapacak bagka bir sey yok, ¢ok
fazla sey bilinmiyor. Bilinen tek sey
kanserli hiicrelerin ¢ok hizli bélin-
diigi, bityiidiigii ve bir yerden sonra
viicudu ele gegirdigi. Bizim bildigi-
miz sey de, kemoterapi gibi toksik
tedavi tiirlerinin 6ncelikle ¢ok hizl
boliinen hiicreleri etkileyip 6ldiir-
diigii. E ne oluyor, kemoterapi gibi
toksik bir seyi veriyorsunuz viicuda,
kanser hiicreleri dliiyor. Aslinda
glizel bir sey. Siz zaten o hiicrelerin
oliip ortadan kalkmasini istiyorsu-
nuz. Kanser hiicreleri 6lityor, cok
hizli bityiimeyen diger hiicreleriniz
ok fazla etkilenmiyor. Ama bagka
bagka béliinen sag, kil kokii hiicreleri
etkileniyor. Ama uzun lafin kisas1 bu
hedefli bir tedavi degil.

Kanserlerde son on
senedir falan ciddi
bir hedefli tedavi
bulma ve kullanma
girisimi var diinya-
da. Bunun basarili
ornekleri de var bazi

kanser turlerinde.

Burada is seye geliyor tabii, bu kan-
seri ortaya ¢ikaran etmen nedir?

Biliyorsunuz genler aslinda prote-
inler tretiyor, bu proteinler hiicre
islevlerini sagliyorlar, hiicrenin
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normal fonksiyon etmesini sagli-
yorlar. Biitiin kanserlerin ortak bir
noktasi var, hiicreler kontrolsiiz bir
sekilde boliiniip viicudu ele gegiriyor.
O hiicrelerin nereden geldigine gore
kanserin tipi de degisiyor. Kan hiic-
resiyse l6semi oluyor ya da lenfoma
oluyor, sinir sistemi hiicresiyse beyin
tiimorleri ortaya ¢ikabiliyor falan
gibi. Ama hepsinin sonucu ayni: O
hiicreler ¢ok fazla boliiniip viicudu
ele geciriyor. Bunun olus sebebini
anlarsaniz, o hiicrelerin neden ¢ok
hizli boliinmeye bagladigini, hangi
genlerde nasil mutasyonlar oluyor
da o gendeki bozukluk ortaya bozuk
bir protein ¢ikariyor bunu anlarsa-
n1z, o bozuk proteine gidip, az dnce
Aspirin 6rneginde verdim ya gidiyor
reseptore baglaniyor diye, aynen o
bozuk proteine gidip baglanip onu
bloke edecek bir ilag dizayn edebilir-
siniz. Hedefli terapi bu. Kanserlerde
de hedefli terapi bu. Bunun 6rnekleri
var. Hizla da artmaya devam ediyor.
Hatta tek degil kombinasyon halinde
tedaviler var. Bozuk bir genin bozuk
bir proteini sentezlemesi sonucu
kanser ortaya ¢ikiyor dedik. Onu
farkl: farkl: yerlerden vuracak veya
birden fazla genin irettigi bozuk
proteinler varsa onlarin hepsini bir-
den bloke edebilecek birkag¢ hedefli
tedavi kombinasyon halinde kullani-
labiliyor. Var bunun érnekleri. Son
on senedir filan bu iyice trend olmus
durumda. Piyasada da 6rnekleri var.

Ciddi piyasa pay1 olan ilaglar var
kanserlerde kullanilan. Meme kanse-
ri bir 6rnek mesela. Meme kanseri-
nin de alt tipleri var. Tiplerinden bir
tanesinin tedavisi i¢in ¢ok sik kul-
lanilan Herceptin dedigimiz bir ilag
var. Turkiyede de var bu ilag. Hedefli
terapi aslinda. Hiicre boliinmek icin
disaridan bazi sinyaller aliyor. Bu as-
linda hemen hemen biitiin hiicreler
i¢in gegerli bir durum. Ama meme
kanseri hiicrelerinde 6yle bir sey olu-
yor ki, hiicreler o sinyallere kars1 gok
hassaslar. Viicut normal diizeyde o
sinyali gonderiyor ama bu hiicreler o
sinyalleri sanki gokmus gibi algilayip
¢ok cok hizli boliinmeye basliyorlar.
Oyle bir hedefli terapi var ki, az 6nce
bahsettigim Herceptin adindaki ilag,
geliyor o hiicrelerin o sinyali alma-
sin1 saglayan reseptorlere baglanip
kapatiyor. Bu ciddi piyasa pay1 olan
bir ilag. Var, bunun ¢ok 6rnekleri var.

Diinya tizerinde trend o yonde. Ama
bunu yapabilmek i¢in, daha ¢ok
kanser tipine ya da bagka hastaliklara
uygulayabilmek i¢in o hastaliklarin
ortaya ¢ikis mekanizmasini gercek-
ten anlamamiz lazim ki o hedefin ne
oldugunu bilelim. Oncelikle hedefin
ne oldugunu bulmak, daha sonra

da hedefe yonelik ilac1 gelistirmek
lazim. Aslinda hemen hemen biitiin
terapiler hedefli, kanserlerde falan
kullanilmas: biraz daha yeni gibi.

Onun diginda bagka bagka hastalik-
larda da yavas yavas kullanilmaya
calisiliyor.

Norodejeneratif
hastaliklar aslinda
biiytik bir problem
biliyorsunuz. Alzhe-
imer olsun, Parkin-
son olsun, ALS diye
aslinda toplumda
¢ok fazla bilinmeyen
bir hastalik var.

Baglarindan agag1 su dokiiyorlard:
hatirlarsiniz birkag y1l 6nce, Ice Buc-
ket Challenge dedikleri sey vardi. Bu
aslinda ciddi bir hastalik. Bunlarda
da hedefli tedavi gelistirmeye yonelik
¢ok fazla ¢aligma var. Diinyada olsun
Tiirkiyede olsun. Ama dedigim gibi
temel sorun 6ncelikle bu hastalik-
larin neden ortaya ¢iktigini tam
olarak bilmiyoruz. Ipuglar1 var, bazi
bazi farkli genler yakalanmig, ama
cok fazla alt tiirti var. ALS dedigimiz
hastaligin bir alt tiirii bir gen tarafin-
dan regiile edilirken, bagka bir ALS
hastasi bagka bir gendeki mutasyon
ylziinden ayn1 semptomlari goste-
riyor gibi. Karmasgik aslinda durum,
cok basit degil. Ama hepsi tizerinde
¢aligiliyor inanin. Diinyada o kadar
¢ok sayida grup var ki bu konular
tizerinde ¢alisan, kanserler tizerinde
olsun, ndrodejeneratif hastaliklar
tizerinde olsun. Hepsi iizerinde
caligiliyor. Bir yerden sonra herhalde
bir on sene icerisinde falan bir bilgi
patlamasi yagsanacak. Oluyor da
zaten goriiyorsunuz da. Kullanilmaya
baslayacak. Kullaniliyor da dedigim
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gibi, ama ¢ok daha yayginlasacak
hedefli terapiler.

Bir de hedefli terapi-
lere ek olarak onun
da bir adim o6tesi,
“personalized medi-
cine” deniyor, kisi-
sellestirilmis tip var.

Orada da su devreye giriyor: Hani
hep derler ya doktorlar, hastalik
yoktur hasta vardir diye, dogru
aslinda. Diyoruz ya bir gendeki ya da
su genlerdeki mutasyonlardan dolay:
su hastalik oluyor ya da su kanser
ortaya ¢ikiyor. Genel olarak dogru,
ama siz tek tek hastalara baktiginiz
zaman farkli kombinasyonlar da go-
rebiliyorsunuz. O dediginiz gendeki
bozukluk var, ama ona ek olarak
basgka bir gende de bir bozukluk
olabiliyor. Ama bu A hastasinda
boyleyse B hastasinda boyle degil,

C hastasinda ise tamamen farkli bir
kombinasyon. Ama hepsinde ortak
nokta X geninde bozukluk var. Ve bu
X geninin kodladig1 bozuk proteine
yonelik bir hedefli tedaviniz var diye-
lim elinizde. Hepsine veriyorsunuz
bu hedefli terapiyi. Calistyor. Ama
bakiyorsunuz bir hastada ii¢ sene
sonra o kanser geri gelmis. Ama di-
gerlerinde gelmemis. Neden? Ciinkii
onda farkl1 bir kombinasyon vardi.
Tamam X geni hepsinde bozuk

ama, o hastada ilk iki hastada bozuk
olmayan Z geninde de bir bozukluk
vardi. Anlatabiliyor muyum? $imdi
bu kisisel tip dedigimiz sey orada
devreye giriyor. Burada da o kom-
binasyonlara her hastada bakilryor.
Ve o kombinasyonlara gére farkli bir
terapi verme durumu var. Bu ¢ok ¢ok
yeni, emekleyen bir sey.

Genetik testler cok gelisecek
herhalde.

Evet, hastaligin bazini iyice anlama-
miz lazim. Bu ¢ok emekleyen bir sey
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ama gelecekte isler bu yone dogru
gidiyor. Gitmeli de. Ciinkii gercekten
bir ortak nokta var, ama doktorlarin
da dedigi gibi hastaliktan ziyade
hasta var. Her hasta bir sekilde
birbirinden farkls. flaca verdigi cevap
farkli. Kanser olsun bagka hastaliklar
olsun, gelecek hedefli tedavilerin bir
de kisisellestirilmis tibbin olacak.

Bir de bagisiklik sistemi hiicre-
lerinin programlanip onlarin
ozellikle kanser hiicrelerine
saldirmast ornegi var.

O da giizel bir nokta. Immunotera-
pi diyoruz biz buna. Cok trend bu
da son zamanlarda. Bu, bagisiklik
sistemi ve kanser arasindaki iliskinin
biraz daha netlesmesiyle ¢ikt1 son se-
nelerde ortaya. Bu iliski o kadar ba-
riz degildi. Birbirinden ¢ok alakasiz
gibi goziikiiyor aslinda ama bugiin
biliyoruz ki bagisiklik sistemi hem
kanseri 6nlemekte, hem de ortaya
¢ikmis bir kanserin tedavi sonrasi
temizlenmesinde ¢ok 6nemli. Kemo-
terapiyle ya da baska tedavilerle siz

o kanser hiicrelerini vurabiliyorsu-
nuz. Daha sonra o vurulmus kanser
hiicrelerini temizleyen de aslinda
bagisiklik sisteminiz. Hem o var,
hem de bagisiklik sistemi normal,
rutin giinlitk hayatimizda viicutta
stirekli ortaya ¢ikan koétii hiicreleri
elimine ediyor. Sadece viicuda giren
mikroplar, virtisleri falan elimine
eden bir sistem degil. Yine kanser
tizerinden anlatiyorum ¢iinkii kanser
her ne kadar kompleks bir send-
rom olsa da, bazi seyleri tizerinden
aciklamasi daha kolay oluyor. Kanser
neden ortaya ¢ikiyor? Az énce de
konustugumuz gibi hiicreler hizli
hizl1 béliintiyorlar. Bunun da sebebi
bazi genlerde mutasyonlar olmasi.
Sanssizsaniz bir¢ok gende mutasyon
kombinasyonlar1 olmasi. Aslinda bu
mutasyonlar sitrekli oluyor viicu-
dumuzda, her giin oluyor. Yani bazi
aragtirmalara gore viicudumuzun
her hiicresinde her giin on bin tane
filan mutasyon oluyor. Bu korkung
bir rakam aslinda diigiiniirseniz.

On bin yerden sizin genomunuz,
DNAn1z vuruluyor her giin. Tem-
muz giinesinde {i¢ saat kalirsaniz,
deri hiicrelerinizde bu rakam on bin
degil de elli bin oluyor o giin ultra-
viyole isinlarindan dolayi. Yedikleri-
nizden, stresten, kotii pis havalardan,
her seyden olabiliyor. Tertemiz hig
mutasyonsuz falan bir hayat geci-
riyor degiliz. Ve o mutasyonlardan
dolay1 aradan kagan, aslinda kanser-
lesme niyetinde olan hiicreler de var.
Viicudunuzda her giin ortaya ¢ikiyor,
farkli farkl: yerlerinizde. Ama bunlar
¢ogu zaman dokiimante edilecek
agsamaya gelmiyorlar ¢iinkii viicudu-
nuzun bagisiklik sistemi tarafindan
elimine ediliyorlar.

Bu sunu gosteriyor bize aslinda, bir
sekilde bagisiklik sistemi yeniden
programlanarak kanser tedavisin-
de kullanilabilir. Neden? Ciinkii
kanserde ilk olan seylerden bir
tanesi kanserli hiicrelerin bagisiklik
sisteminden ka¢gma mekanizmasi
gelistirmesi. Aslinda kanser hastala-
rinda da bagisiklik sistemi hala var.
Ama bir sekilde o kanserli hiicreleri
tanimiyor. Bu kanserli hiicreler o
kadar akilli ki, kagiyorlar bagisik-
lik sisteminden. Bagisiklik sistemi
onlar1 dlisman olarak gérmiiyor,

ya da gorse bile bir sey yapamryor.
Immunoterapi dedigimiz olay da bir
sekilde bagisiklik sistemini yeniden
programlayarak gidip o kanser hiic-
relerini tanimasini saglamak. Bunun
tizerinde ¢aligmalar var.

Immunoterapinin i¢erisinde sadece
hiicreleri programlamak degil,
biliyorsunuz bagisiklik sisteminin
onemi bir komponenti de antikorlar.
Antikor ne aslinda? Viicudunuza
yabanci bir madde girdigi zaman, bir
mikrop girdigi zaman, bir viriis, bak-
teri, patojenik bir sey girdigi zaman
agilardan bagimsiz olarak bagisiklik
sisteminiz bu antikor dedigimiz
proteinleri gelistiriyor. Gidiyor bu
proteinler o giren mikrobu nétralize
ediyorlar. Asilarin yaptig1 da aslinda
bu. Cocukken sizi o mikrobun za-
yiflatilmis bir haliyle tanistiriyorlar,



viicudunuz ona karsi o antikorlar
gelistiriyor. Ve o antikorlar 6miir
boyu sizinleler, orada duruyorlar.
Bes sene sonra o mikrobun giiglii
versiyonu tekrardan viicuda girdigi
zaman, direkt taniyip daha viicudu-
nuzda hastaliga yol agmaya zaman
bulamadan yok ediyor, nétralize
ediyor. Antikor dedigimiz olay bu.
Agilarin da temelinde bu yatiyor.
Az 6nce bahsettigim gibi bagisiklik
sistemini genetik manipiilasyonlar-
la yeniden programlayabilirsiniz.

Immunoterapinin
baska bir ¢calisma
alani da bir sekilde
viicudun antikorlar1
kanserli hiicrelere
karsi tiretebilmesini
tesvik etmek. Bunu
nasil yapabilirsiniz?
Astyla yapabilirsi-
niz.

Nasil mikroplara kars: a1 yapabi-
liyorsaniz, aslinda teoride, kagit
tizerinde kanserli hiicrelere kars: da
as1 yapabilirsiniz. Veya kansere yol
acan sey bir viriisse ona karsi da

ast yapabilirsiniz. Bunun bir 6rnegi
var su anda; rahim agzi1 kanseri agis1
mesela. HPV denilen bir viriis bu
kansere yol agtyor. Bunu aslinda
immunoterapi gibi diisiinebilirsi-

niz 6yle degil mi? Orada da giinkii
bagisiklik sisteminin bir komponenti
olan antikorlar devreye giriyor. Veya
baska bir yontem de, agidan bagimsiz
olarak siz bu antikorlar1 viicut disin-
da bir sekilde tiretip, sentezleyip sen-
tetik olarak yapip daha sonra viicuda
verebilirsiniz. Aslinda az 6nce bah-
settigim Herceptin diye bir ilag¢ vard
ya meme kanserinde kullanilan.

O ilag aslinda bir antikor. Kanserli
hiicrelerin ¢ok hassas olup, o sinyali
biraz farkl: bir sekilde yorumlayarak
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¢ok fazla boliitnmeye basladigini soy-
lemistim. Herceptin gidip o sinyali
kapatiyordu. Aslinda bu bir antikor.
Gidiyor, o hiicrelerin tizerindeki o
sinyali almasini saglayan reseptorlere
baglaniyor. Immunoterapi dedigimiz
terapi aslinda orada da kullaniliyor.
Bu da boyle gelismekte olan, ¢ok
timit vadeden bir ¢aligma alani genel
olarak.

Yani bagisiklik sisteminin iiret-
medigi antikoru siz disaridan
veriyorsunuz?

Disaridan tiretip verebiliyorsunuz,
evet.

Ama bir de bagisiklik sistemi
hiicrelerini disaridan verme olay:
varmis.

Evet, o iste ilk s6yledigim sey, yeni-
den programlama.

Hatta baskasina ait hiicreleri bile
verebiliyorlarmas.

Evet, bunun yapilmis 6rnekleri var.
Onun detayina ¢ok fazla girmedim
¢linkii onun standardize edilmesi,
klinikte yayilmasi vakit alacak. Ciin-
kii hala yan etkilerini bilmiyoruz.
Bahsettigim bu iki yéntem, antikor-
lar1 disaridan sentezleyerek vermek
ya da agtyla diretilmesini saglamak
biraz daha basit gibi goziikiiyor
simdilik. O sizin dediginiz yontem-
de de, bagisiklik sistemi hiicrelerini
siz genetik olarak manipiile ederek
igeride olan bir kanserli hiicreyi tanir
hale getiriyorsunuz. Yani onu yap-
mak da, hastadan bagisiklik sistemi
hiicrelerini izole ederseniz ¢ok basit.
Kandan alirsiniz ya da kemik iligin-
den ¢ikarirsiniz, onu digarida kiiltiir
ortaminda genetik manipiilasyonlar-
la degistirir daha sonra hastaya geri
verirsiniz. Cok basit dedigim, kagit
tizerinde ¢ok basit. Daha sonra bu
hastada ne olur, ne yapar onlart iste
genis capli aragtirmalarla gormek
lazim. Bunun yapilmis 6rnekle-

ri tip diinyasinda var. Gegmiste,
hatta 90’lardan beri falan var. CNN

TurKteki programda da bahsetmis-
tim. Ama bunlar ¢ok yaygin yapilan
caligmalar degil. Hala klinisyenler

ya da genetikgiler temkinli yak-
lagtyorlar. Ciinki insanda direkt
genetik maniptiilasyon yapiyorsunuz.
Bir ag1 yapmak kadar veya antikor
vermek kadar basit degil. Cok hirsh
projeler. Degistiriyorsunuz. Neden?
Yaptiginiz genetik maniptilasyonun
sonucunu bes sene sonra on sene
sonra da gormek isteyebilirsiniz.
Belki o genetik manipiilasyon sonu-
cu, bilmediginiz bir sebepten dolay:
yeniden programladiginiz bagigiklik
sistemi hiicreleri kanserlesecek. Sirf
o yaptiginiz manipiilasyondan dola-
y1. Siz gidip o kanseri elimine ediyor-
sunuz ama bu sefer bagigiklik sistemi
hiicrelerinin kanserlesmesinden
dolay1 bir lenfoma durumu ortaya
¢ikacak belki. Bunlar ¢cok uzun streli
takip edilmis seyler degil. Yapildi mi,
yapilds, yapiliyor mu, yapiliyor, ama
daha zaman lazim. Uzun lafin kisas1
bunlarin hepsini yapacak teknolo-
jimiz var, hayvanlarda zaten haydi
haydi yapiliyor, ama uzun vadede
hala ¢alisilmas: gereken seyler. Kagit
tizerinde ne kadar basit goriinse de,
is klinige dokiildiigli zaman, isin
igerisine insan faktorii girdigi zaman
¢ok temkinli yaklasmak lazim.

Giizel bir temel oldu konustuk-
lartmiz. Bunun tizerine kendi
calismalarimizi anlatir misiniz?

Benim iizerinde ¢aligtigim ana
projelerden bir tanesi, bu CRISPR
sisteminden bahsetmistik ya. Gen
editleme, genom editleme. Onun
tizerine bizim bayag: iddialy, giizel
bir ¢alismamiz var aslinda. Biraz
daha teknigin nasil ¢alistigini, tek-
nolojinin nasil galistigini anlamaya
yonelik. Az 6nce sdyledigim gibi ne-
den biz bunu anlamak istiyoruz? Ne
kadar iyi anlarsak diistindigiimiiz
manipiilasyonlari o kadar saglam
adimlarla yapabiliriz. Biz yapmayiz,
Amerikadaki bir laboratuvar yapar.
Ya da onlar yapar ondan sonra biz
tizerine koyariz, gelistiririz. Zaten
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bilim bu sekilde ilerliyor. Biraz onun
tizerine ¢alistyoruz biz. Dedigim gibi
bu CRISPR mekanizmasi aslinda
dogada olan, dogada bakterilerin
kendilerini korumak icin gelistirdi-
¢i bir mekanizma. Aslinda her sey
her seyi enfekte ediyor gibi dogada.
Bizi bakteriler biliyorsunuz enfekte
ediyor, hasta oluyoruz. Bogazimiz
agriyor ya da daha ciddi hastaliklar
olabiliyor. Bakterileri de enfekte eden
viriisler var. Bu CRISPR mekaniz-
mast aslinda bakterilerin viriislerden
kendilerini korumak i¢in dogada
milyonlarca yillik evrim sonucu ge-
listirdigi bir mekanizma. Biz insanlar
bunu son on senede gormiisiiz 6g-
renmisiz ve Oyle bir hale getirmisiz
ki bu mekanizmayi kullanarak genler
tizerinde degisiklik yapip bunu
embryolara bile uygulayabiliyoruz.
Béyle bahsedince sanki ¢ok havada
kald1 ama, nasil bakterideki bir seyi
insanlara uygulayabiliriz? $6yle: Bir
viriis kendisini enfekte ettigi zaman
bakteri gidiyor o viriisiin genetik
materyalini degistiriyor ya da par¢a-
liyor ve kendini o viriisten koruyor.
Simdi biz bunu anlarsak, bakterinin
bu isi nasil yaptiginy, viriisiin genetik
materyalini nasil degistirdigini an-
larsak, onu birazcik taklit ederek biz
de o sekilde insanin genetik mater-
yalini degistirebiliriz ashinda. Ciinkii
genetik bazda hepsi birbirinin aynisi.

Bakteri de, insan
da, fare de, sinek de,
suradaki bitkiler de
ayn1 mekanizmay-
la calistyor. Hepsi
aslinda ayn1 gene-
tik mekanizmayla
calistyor. Birinde
anladigimiz zaman
hepsinde anlayip
hepsine uygulayabi-
liyoruz.

Bu milyonlarca yillik evrimin bir
sonucu. Bizim ¢aligmalarimiz biraz
daha anlamaya yonelik. Aslinda o
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kadar iyi anlamis durumdayiz ki
dedigim gibi insanlara, embryolara
falan bile uyguluyoruz. Ama uygula-
digimiz seylerin sonuglarini hala tam
olarak kestiremiyoruz. Mesela bir
gende o degisikligi yapacagiz. Ama
gercekten sadece o gende mi yaptik
onu? Binlerce bagka gen var. O gende
yaptigimizi biliyoruz ama binlerce
baska geni etkileyip etkilemedigimizi
hala tam olarak bilmiyoruz. Off tar-
get etki demistik ya, hedefledigimiz
gen lizerinde etki var ve diger genler
tizerinde olmadigini umuyoruz

ama olabilir de. Bunu kontrol eden
mekanizmalar var aslinda hiicrede.
Bakteride veya hiicrelerde. Bunlarin
ne oldugunu tam olarak bilmiyoruz.
Cok da yeni, son on senedir falan
tizerinde ¢aligilan bir sey oldugu

icin bunlar1 anlamak elzem. Kul-
lanabiliyoruz ama bu teknolojinin
tam olarak neden calistigini en ince
detayina kadar gercekten anlamamiz
lazim. Hiicre igerisindeki bu CRISPR
dedigimiz olay1 kontrol eden me-
kanizmalar1 anlamaya yonelik bazi
calismalarimiz var. {lging seyler ¢iki-
yor bakalim. Calismalarimizdan bir
tanesi 0. Neden o derseniz, 6zellikle
Bogazi¢inde diinya standartlarinda
gitmeye ¢alisiyoruz.

Bir ilag firmasyla isbirliginiz var
galiba, degil mi?

O bagka bir projeyle alakali, tam
olarak bunla alakali degil. GILEAD
diye bir firma, duymussunuzdur,
biiyiik bir biyoteknoloji firmas.
Ozellikle HIV tedavisinde kullanilan
ilaclar tizerinde tekel durumunda
diinyada. O tedaviler de aslinda
hedefli terapi. Bu viriisiin izerindeki
bazi proteinleri direkt hedefleyerek
onlarin ¢aligmasini engelliyor. On-
larin ¢aligmasini engelleyince de siz
virtisin hastalar tizerinde ¢ogalma-
sint durduruyorsunuz ve ¢ok ¢ok iyi
caligtyor bu ilaglar. Ama daha fazla
ilaca, yan etkisi daha diisiik ilaglara
her zaman ihtiyag var. O ylizden
firma bu aragtirmalar1 destekliyor
sagolsun. Bizim o konularda bir
¢alismamiz var. GILEAD'1n destekle-
digi proje de o. Biz orada bir hiicresel
mekanizmanin HIV tarafindan nasil
bozuldugunu anlamaya calistyoruz.
Soyle soyleyeyim pek anlam ifade
etmeyebilir: Sonugta bu bir viriis

ve sizi enfekte ediyor. Bagisiklik
sistemi hiicrelerini etkiliyor. Bagi-
sikliginiz diisiiyor tabii, bir yerden
sonra biitiin enfeksiyonlara agik hale
geliyorsunuz. Bu ilaglarla bu durumu
tamamen durdurabiliyorsunuz,
tersine ¢evirebiliyorsunuz. Viriis
girdigi zaman bagigiklik sistemi
hiicrelerini etkilemek i¢in bagisiklik
sistemi hiicrelerinin igersinde bir¢ok
degisiklik yapryor. Genetik diizeyde
degisiklikler yapiyor, hiicresel dii-
zeyde degisiklikler yapiyor. Yiizlerce
degisiklik yapiyor gercekten. Bunlar1
anlamamiz lazim. Ne tiir degisik-
likler oluyor da bagisiklik sistemi
hiicreleri etkileniyor? Bazilarim
biliyoruz, bazilarini bilmiyoruz. Biz
daha 6nce hi¢ bakilmamus, ashinda
hiicrenin yagamsal dongiisii i¢in ¢ok
6nemli bir mekanizmaya bakiyoruz.
O mekanizma da HIV tarafindan
bozuluyor gibi géziikiiyor. Bu neden
onemli, belki viriisiin o mekanizma-
y1 bozan kismini hedefleyebilir daha
sonra bir ilag firmasi. Anlatabildim
mi?

Stirekli ilag kullanmaktansa,
amag daba kisitls siirelerde kul-
lanmak degil mi?

Amag her zaman 6yle. Her zaman ya
dozu distirmek ya da daha kasitl sii-
relerde kullanmak. Hedefli terapile-
rin de amaci biraz daha o. Oncelikle
olay1 anlamak lazim. Hep bagindan
beri bahsediyorum. Oncelikle o pa-
tojenezin temelini anlamak lazim ki,
o temele dayanarak bir hedefli terapi
gelistirebilesiniz. Bizim ¢alismalar-
dan bir tanesi de yine o patojenezin
temelini anlamaya yonelik. Biz anla-
yacagiz ki daha sonra ilag firmasi o
temele kars: bir hedefli terapi gelis-
tirmeye deger bulursa, o milyonlarca
dolar yatirimi yapmak isterse, yapar.
Biraz daha anlamaya yonelik.

Viriisiin hiicrenin yapisina girip
onu degistirmesi aslinda tedavi-
lerde de kullanilan bir sey, degil
mi? Bu mekanizmay: kullanan
tedaviler var bu mekanizmay:
ornek alip. Oyle bir sey anlatma;-
11z siz 0 programda.

Var, evet. Onun illa ki HIV olmasi

sart degil. Az 6nce de konusmustuk
o bir 6rnek sadece. Bagisiklik sistemi



hiicrelerini tekrardan programlayip,
genetik olarak manipiile edip, has-
taya geri vermek demistim ya. Onu
yapmanin en kolay yollarindan bir
tanesi viriis kullanmak. Bu hep béyle
bilim kurgu filmlerinde falan da kar-
stniza ¢ikar. Iste bu viriisii kullanarak
bir kanser ya da baska bir seyi tedavi
etmeye calistilar, daha sonra isler ters
gitti yayildi falan gibi béyle. Insanlar
zombilesti falan gibi. Cok filmler, di-
ziler vardur literatiirde. Neden? Ciin-
kii aslinda bu genetik manipiilasyon-
lar1 yapmanin en kolay yollarindan
bir tanesi viriis kullanmak. Bunun
da sebebi ¢ok basit: Viriis dediginiz
seyi aslinda ¢ok ¢ok basit, canli m1
cansiz mi ne oldugu bile belirsiz, bir
genetik materyal tasiyan, o genetik
materyalin enkapsiile edildigi bir
canta gibi diigiiniin. Viriis ¢ok basit
bir sey. Cok basit hatlariyla bu.
Disinda proteinden olusan bir ¢anta,
icinde de genetik materyal var. Ama
iste bu viriislerin 6zelligi, gidiyorlar
hiicreleri enfekte ediyorlar. Enfekte
etmesi ne demek? O hiicrenin i¢ine
girip genetik materyalini iceriye
teslim ediyor. Ve o genetik materyal
bu hiicreyi degistiriyor. Viriisiin
istedigi yonde, dogrultuda tekrardan
programliyor, degistiriyor. Viriis
bunu yapabiliyorsa biz de viriisiin
i¢ine istedigimiz genetik materyali
koyalim ve istedigimiz gibi o hiicreyi
enfekte ettirerek programlayalim
diye diigiiniildii seneler 6nce. Ve bu
sekilde kullanild1. Viriis kullanilma-
sinin sebebi bu. Dedigimiz genetik
manipiilasyonu yapmanin en kolay
yolu aslinda. Ciinkii o genetik mater-
yali direkt ici bosaltilmis bir viriisiin
i¢ine koyarak teslim edebiliyorsunuz
hiicrelere. Bunun HIV olmas: sart
degil. Mesela Adenoviriis denilen bir
viriis gok sik kullaniliyor.

HIV disinda web sitenizden
okumugstum galiba gene losemiyle
ilgili bir calismaniz var...

O ¢ok uzun senelerdir siiren, ben
Tiirkiye'ye gelmeden once Fransada
oradaki takimimla beraber seneler
boyunca yuriittiigiim ¢alismalar.
Aktif olarak daha ¢ok onlar devam
ediyor losemiyle alakali ¢alismalara.
Ben olayin hiicre biyolojisi kisminda
burada devam ediyorum. Cinkii
losemiyle ilgili, en azindan hasta
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bazli hemen hemen her sey yapildi.
Aslinda orada iki farkli 16semi tiirii
var. Bir tanesi akut promyelositik
16semi dedigimiz, bayag: agresif bir
kanser tiirii. Kemoterapiye falan da
¢ok fazla cevap vermiyor hastalar.
1950’lerde falan tanimlanmus bir
16semi tiirdi aslinda. Bu l6semiyi
ilging kilan sey, ¢cok basit bir genetik
mutasyon sonucu ortaya cikiyor. En
basta bahsettigim boyle tek genli mi
yoksa multigenik mi, kompleks mi
sorusuna doniiyor. Bu basit, tek gen
temelli bir hastalik. Ama ¢ok agresif
ve kemoterapiye cevap vermeyen bir
sey. Oradaki ¢alismalarimiz hem o
ileri 16seminin temelini anlamaya
yonelikti, hem de tedaviye yonelikti.
Burada ilging olan sey aslinda her ne
kadar bu kanser elli sene dnce falan
tanimlansa da bu 16semi aslinda
ylizlerce senedir var. Sadece literatii-
re gegmemis.

Geleneksel Cin tib-
binda kullanilan
bazi tedaviler var.

A vitamininin bir
derivativi var, bi-
zim toksik madde
olarak diistindiigii-
miiz arsenik diye bir
kimyasal var. Cinli-
ler onlar1 kombinas-
yon halinde vererek
insanlar1 ¢ok uzun
zaman Once teda-

vi edebiliyorlarmais
mesela.

Tedavi var gibiydi ama niye o tedavi
calistyor?

Peki onlar nasil bulmuslar bunu?

O biraz daha alternatif tip diyelim.
Cinliler arsenik dedigimiz, kagindi-
g1miz bu zehirli kimyasalin aslinda
bir¢ok seye faydali geldigini iki bin
senedir filan biliyorlar. Neden faydali

onu bilmiyoruz. Ozellikle bu 16semi-
de neden faydali onu bilmiyorduk.
Mesela akut promyelositik 16semi
tizerine yaptigimiz ¢alismalar bunu
ortaya ¢ikardi. $Simdi arsenigin bu
16semide neden fayda gosterdigini
biliyoruz. Arsenik hedefli bir gekilde
ayni bir ila¢ gibi davranarak az 6nce
bahsettigim tek bir mutasyonun or-
taya ¢ikardigi bozuk proteine gidip,
baglanip onun yok olmasini sagliyor.
Cok basit anlattim ama olayin temeli
bu. Senelerdir kullaniliyor, Cinde
kimse bilmiyor neden ¢alistigini.
Bunu gosterdik mesela. Keske bunu
bir¢ok kanser tiiriine uygulayabilsek.
Arsenik olmaz bagka bir ilag olur.
Direkt onu bloke etmek yerine bozuk
proteini yok edip ortadan kaldira-
bilsek keske. Neden diyorum, ¢iinkii
sizin de az 6nce soylediginiz gibi ila-
ci siirekli almak zorunda degilsiniz.
Bir yerden sonra yok oluyor zaten.
Oradan sonra ilac1 birakabilirsiniz.

Ama o bozuk protein yok oldugu
zaman hiicreler boliinmeyi bira-
kryorlar mi?

O hiicreler boliinmeyi birakiyorlar.
Clinkii o kanser hiicreleri hayatlarini
stirdiirmek i¢in o bozuk proteine
bagimlilar.

Besin gibi bir sey yani?

Aynen, o proteine bagimlilar. O bo-
zuk proteini siz ortadan kaldirdiginiz
zaman sadece boliinmeyi durdur-
muyorlar kanser hiicreleri, 6liiyorlar.
Kanser hiicreleri ortadan kalkmis
oluyor. Akut promyelositik I6semi
dedigimiz 16semi tiiriinde bunu ¢ok
rahat basarabiliyor artik klinisyen-
ler. Standart terapi haline gelmis
durumda su anda diinyada. Has-
talarin ylizde 99.9’unu falan tedavi
edebiliyoruz. 20 sene dnce kemotera-
piye cevap vermeyip 6len hastalarin
yiizde 99.9’unu tamamen tedavi
edebiliyorsunuz. Hedefli terapiye
geldik iste. Kalan ytizde 0.01’i neden
tedavi edemiyoruz? Ciinkii orada da
hani az 6nce bahsettigim XYZ kom-
binasyonlar1 vardi ya, bazi hastalarda
o kombinasyonlar goziiktii genetik
testler sonucu. Bagka baska genler-
deki mutasyonlar hastalarin arsenige
cevap vermesini engelliyor. Orada da
kisisellestirilmis tip devreye giriyor.
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Bir de bagka bir 16semi tizerinde ¢a-
listik. Yine arsenigi kullanarak bagka
bir ilagla kombine ederek. Yetiskin

T hiicreli 16semi diye gegiyor. Bir
genetik mutasyon olmuyor aslinda
sizde, yani gende bir bozukluk yok
ama bir enfeksiyon sonucu gelisen
viral bir kanser bu. Nasil HPV rahim
agz1 kanseri yapiyorsa, bu kanseri de
viral bir enfeksiyon sonucu gelis-
tirebiliyorsunuz. Orada da aslinda
HIV’e benzeyen bir viriis var HTLV
diye. 40 senedir falan ortada, bilinen
en eski tanimlanmuis virtslerden,
onkogenik viriislerden bir tanesi.
Eger bu viriis varsa viicudunuzda

bir on sene sonra bu kanser tiiriini
gelistirebiliyorsunuz. O kanser iize-
rinde kullanildi bu tedavi de. Neden?
Hani dedim ya viriisleri ganta gibi
diisiiniin, genetik materyali var onu
hiicrenin igerisine veriyor. HTLV
viriisiiniin verdigi genetik materya-
lin i¢inde enfekte olmus hiicrenin
hi¢ hoslanmayacag bir gen ve onun
iirettigi bir protein var. O protein
sonucu hiicre kanserlesiyor. Bu
viriisiin isine geliyor ¢iinkii hiicre
kanserlesiyor, daha ¢ok hiicre, daha
cok enfekte edebilecek demek. Hiic-
reyle birlikte kendisi de ¢ogaliyor. Bu
hedefli terapide arsenik ve bagka bir
ilag kombinasyonu o bozuk proteine,
hiicredeki bozuk bir proteine degil
de viriisiin hiicreye teslim ettigi
proteine baglanarak onun yok edil-
mesini sagliyor. Biraz HIV tedavisine
benziyor aslinda. Orada yaptiginiz
sey de kanserli hiicreleri o sekilde
elimine etmek. Hedefli terapiyle bu
proteini yok ettiginiz zaman, kanserli
hiicreler de yok olmus oluyor. Biz

bu ¢aligmalar: senelerdir Fransada
yaptik, burada ne yapiyorsunuz
derseniz, ben isin klinik yoniinde de-
¢ilim o baglamda, biz biraz daha igin
hiicre biyolojisi temelindeyiz. Ilag
baglaniyor yok ediyor dedim ya, o
kadar basit degil. Yok etme mekaniz-
mast tizerine ¢alistyoruz. Belki o yok
etme mekanizmasini bagka seylere
uygulayabiliriz artik. Uygulamaya
calistigimiz seylerden bir tanesi de
bir nérodejeneratif hastalik, az 6nce
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bahsettigim ALS diye bir hastalik.
Onun iizerinde ¢alistyoruz. Boyle
sanki birbirinden ¢ok alakasizmisg
gibi goziikityor, birinde viriisten bah-
sediyorsunuz, simdi nérodejeneratif
hastalik ALS’ye gegtiniz diye ama,

o yok etme mekanizmasi nasil olsa
hiicrenin igerisinde var. Siz sadece
farkli ilaglar kullanarak farkls seyle-

rin yok olmasini sagliyorsunuz.

Yok etme mekanizmas: derken?

Hastaliga sebep olan bozuk proteini
demek istiyorum. Bir ilac1 kullana-
rak az 6nce bahsettigim 16semideki
bozuk genin iirettigi proteini yok
ettik mesela arsenikle. Orada bir me-
kanizma var ki yok oluyor protein,
direkt ila¢ baglandi ben yok olayim
demiyor protein. Hiicre igerisinde
bir seyler devreye giriyor ve o bozuk
proteini yiyor tabir-i caizse. O meka-
nizmadan bahsettim. Ayni meka-
nizmay1 ama bu sefer farkli ilaglari
kullanarak ben HIV proteinini veya
16semiyi ortaya ¢ikaran proteini
degil, ALS’ye yol agan ya da Alzhei-
mer’a yol agan genin tirettigi bozuk
proteini de belki yok edebilirim.
Farkli ilaclar1 kullanarak o bozuk
proteinleri yeme mekanizmasini
yonlendirebilirim.

Ama dnce o mekanizmay: anla-
mak lazim ki o ilaglar gelistiril-
sin.

Biz simdi onun iizerinde ¢alistyoruz.
Aynen 6yle. Her sey aslinda olayla-
rin temelini anlamaya yonelik. Onu
yapmadan, anlamadan hicbir sey
yapamiyorsunuz. Az 6nce bahsetti-
gim losemi tiirlerinde oldu, neden,
¢iinkii bu arsenik dedigim ilag zaten
senelerdir Cinde geleneksel Cin
tedavilerinde kullaniliyordu. Ama
her zaman o kadar sansh degiliz. O
ipucu verdi.

Ama onun disin-
da ALSde, Parkin-
sonda, Alzheimerda

yok edilmesi gere-
ken proteinlere ne
yapacagiz, ne yok
edecek, hangi hiic-
resel mekanizma,
onlar1 anlamamiz
lazim.

Uzun soluklu isler, biraz hirsli pro-
jeler ama bunlarin iizerinde ¢aligi-
yoruz.

Bir makalede Alzheimerin
sebebinin bir viriis olabilecegini
okumugtum.

O herhalde literatiire oturmus bir sey
degil. Evet Alzheimer’in ortaya ¢ikist
¢ok kompleks aslinda. O noronlarin,
sinir hiicrelerinin dejenere olmasinin
genetik temeli var, baz1 genlerdeki
mutasyonlar ¢ok iyi dokiimante edil-
mis durumda aslinda. APP denilen
bir gen var mesela, onun tirettigi

bir protein var. Protein farkli farkli
yerlerden kesilince hiicre igerisinde
birbirinin tistiine bine bine bine bine
boyle ¢arklar olusturuyor. Cokeli-
yor hiicrenin igerisinde. O hiicreyi
oldiirebiliyor bile. Oyle mekaniz-
malar1 var. Onun disinda oksidatif
stres dedigimiz, serbest radikalleri
duymussunuzdur belki, yaslanma
baglaminda falan kullanilir. Insanlar
antioksidanlar kullanarak serbest ra-
dikal miktarini diistirmeye calisirlar
viicutlarinda, aslinda bu serbest radi-
kallerin noérodejeneratif hastaliklar-
da, Alzheimerda Parkinsonda falan
da gok pay1 var. Olayin genetik teme-
li var, genetik olmayan temelleri var.
Bunlar ¢ok kompleks seyler. Viral bir
nedeni olabilecegi ¢ok dokiimante
edilmis degil Alzheimer’mn.

Kayit yapmaya baglamadan
once demistiniz ya, yurtdisina
giden bilim insanlar: Tiirkiyeye
doniiyorlar bu alanda. Beraber



aragtirma yapabiliyorsunusz,
konusabiliyorsunuz bu konular:.

Tiirkiyedeki bu alandaki bilim
ortamindan biraz babsedebilir
misiniz?

[lk bagta dedigim konuya déniiyoruz
aslinda. Digardan bakinca bu alan
demek kolay. Ciinkii ¢ok spesifikmis
gibi. Belki siz de biraz anladiniz,
aslinda bu koskocaman bir derya,
oyle degil mi? Gen degisikligi cok
basit kaliyor. Bir yerde immunotera-
pi var, bir yerde hedefli terapiler var,
bir yerde genomun dizilenmesi var,
bir yerde Alzheimer’indan tutun da
baska nérodejeneratif hastaliklara
kadar ¢ok fazla ¢aligilacak sey var.
Bu kadar fazla seyi ¢alisacak insan
Tiirkiyede yok elbette. Ama birkag
iilke harig higbir tilkede yok. Ciinkii
yapabileceginiz seyler sinirli. Bu bilgi
edinimleri ancak diinyadaki kolektif
gabanin sonucu. Biri bir sey yapar,
onun iistiine bagkasi bir sey katar.
Simdi Tiirkiyedeki durum ne? Her
ne kadar bahsedilen biitiin alanlar-
da calisilmiyorsa da, pratik olarak
miimkiin degil zaten, en azindan
diinya ¢apinda ¢aligmalar yapan,
diinyayla ayni seviyede olay1 takip
eden, onun {izerine bir seyler koyan
¢ok insan var Tiirkiyede aslinda.
Benim 20 sene 6nceki 6grencilik
zamanlarimda daha siirhydi

En azindan mo-
lekiiler biyoloji ve
genetik bolimii
Tiirkiyede sadece
Bogazici ve Bilkent
Universitelerinde
vardi ben 6gren-
ciyken. Simdi ne-
redeyse molekiiler
biyoloji ve genetik
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bolimsiiz universite
yok.

Tabii iiniversiteler molekiiler biyoloji
ve genetik yapmaya yetkin mi degil
mi, o bambagka bir konu. Cok fazla
altyapi, insan giicii ve finansal kay-
nak gerektiren islerden bahsediyo-
ruz. Ama genele vurdugumuzda ben
diinya ¢apinda isler yapan, gercekten
kabiliyetli insanlar oldugunu gorii-
yorum Tiirkiyede. Neler yapiliyor
derseniz CRISPR sistemiyle ¢aligan
sadece ben degilim, bu sistemle
calisan bagka arkadaglar da var.
Simdi isim vermeme gerek yok ama
en azindan iiniversite bazli Bogazigi
disinda Sabanci Universitesi'nde ¢ali-
san insanlar var, simdi Kog Universi-
tesine gelecek bagka bir arkadas var
yurtdisindan. Immunoterapi ve kan-
ser agis1 izerine ¢alisan insanlar var.
Bizim Bogazi¢cinde Nesrin hocamiz
var, bildigim kadarryla Acitbadem
Universitesi’'nde var. Cutting edge,
diinyanin geldigi en son seviyedeki
seylerden bahsediyorum. Bunlar
Tiirkiyede yapiliyor. Bunun izerinde
calisiliyor. Caligmalarin boyutu belki
farkli. Amerikada bir tiniversite-

de immunoterapi tizerine milyon
dolarlik bir biit¢eyle fonlanan, 50
kisinin birden tizerinde ¢alistig1 bir
proje varsa, bu Tiirkiyede tabii daha
kiigiik capta oluyor. Benzer ya da
ayn1 konuda ¢alismalar olabiliyor
ama biraz daha kii¢iik ¢apta oluyor.
Farkli farkli sebeplerden dolay:.
Ulkenin kaynaklarina da baglu...
Bilime daha fazla kaynak ayrilmasi
elzem. O kaynaklarin biylidigiinii
hepimiz gérmek isteriz. Ama bu
isleri yapabilecek kapasitede, son

on senedir gercekten ¢ok giizel isler
yapan insanlar var Tiirkiyede. Gerek
norobilim olsun, nérodejeneratif
hastaliklar olsun, immunoterapi
olsun, kanser ¢aligmalar1 olsun,
klinik ¢aligmalardan ziyade kanserin
genetik temelini anlamaya yonelik
caligmalar yapan Bogazicinde bile
bir bes grup sayabilirim size. Bes-alt1
grup var kanser genetigi veya kanser

tedavileri tizerine galigan. Tiirkiyede
de var. Bir yirmi sene éncesine gore
iyiyiz, iyi durumdayiz. Diinyay1 basa
bas takip etmeye ¢alistyoruz ve o ka-
litede ¢caligmalar yapmaya calisiyoruz
Tiirkiyede genel olarak. Genel olarak
dedigim, belli yerlerde.

Eklemek istediginiz bir sey var

midr?

Biraz once soyledigim nokta énemli.
Sonugta bir tilkeyi gelistirecek lo-
komotif bilim-teknoloji. Daha fazla
kaynak ayrilmasi gerekiyor. O elzem
sadece. Bu ¢aligmalari yapan insanlar
var, ben dahil ¢ok insan var. Destek-
lenmesi gerekiyor. Bu ¢alismalar evet
yatirim yaptik iki sene sonra geri
donisiint alalim dedigimiz ¢alig-
malar degil zaten. Diinyanin hicbir
yerinde degil. Ama uzun vadede go-
rityorsunuz onun faydasini. Umarim
daha fazla destekleniriz, bu yetkin
arkadaslar, bizler, hepimiz. Bizim
icin 6nemli, iilke icin 6nemli, hicbir
sey olmasa diinya bilimine katki-

da bulunmus oluyorsunuz. Destek
6nemli.
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Beden ve teknoloiji

Beril A¢ikgoz, berilacikgoz@gmail.com

Teknoloji konusunda birkag sayfalik
bir yazi yazmanin, bu kadar konusu-
lan, yazilan, gizilen bir konu hak-
kinda bir geyler séylemenin oldukea
zor oldugunu diisiinityorum. Cok
yazilip ¢iziliyor, ¢iinkii tizerinde en
fazla yatirim yapilan alan ve ¢ok hizli
gelismelerin de gozlendigi bir alan.
Teknolojinin insan aklinin algila-
makta zorlandig1 bir hizda ilerleme-
sinin 6tesinde, bu hizli ilerlemenin
neticesinde zaman zaman -giinliik
hayatimiza sirayet ettigi kadaryla-
teknoloji ile baga ¢ikmakta zorla-
niyor ve zamansal olarak algimizin
o6tesindeki bu gelismeyi yorumlama-
ya galisiyoruz.

Teknolojik gelismeleri giinliik haya-
timizda nasil yastyoruz peki? 90’11
yillarda bilim kurgu filmlerinin veya
romanlarin éngordigi gibi ucan
arabalarimiz yok, ayda bir degisiklik
olsun diye veya 6zel giinlerimizde
Mars’ta bir gezintiye de ¢ikamiyoruz
heniiz. Biz genel olarak -belki de
simdilik demek daha dogru- tek-
nolojik gelismeleri sosyal aglarda
var olarak yasayabiliyoruz. Sosyal
aglarda kendimizi sergiliyor, bas-
kalarini begeniyor, takip edebiliyor,
arkadas olabiliyoruz. Herhangi bir
etkinlikten aninda haberdar ola-
biliyoruz. Telefonumuzun konum
bilgisinden ucaga ge¢ kaldigimiza ve
yola ¢ikmamiz gerektigine dair uyar1
alabiliyoruz. Bizim i¢in program
yapiyor, bizi uyandiriyor, bize yol
tarif ediyor, anneannemizin ¢ok gizli
kurabiye tarifini bizimle paylastyor...
Biitiin bunlar bir tarafa pek ¢ok kisi
tarafindan benimsenen bir goriise
gore sosyal aglarda gegirilen siire-
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nin gergek diinyada iletisim kurma En iyi versiyonumuza ulagma ihti- gina bluetooth cihazi baglayan gibi
becerilerimizi, gergeklik algimiz, malini miijdeleyen “biohacking”den pek ¢ok 6rnegini gormek miimkiin.
diisinme tarzimizi degistirmekte s0z edecegim. Biohacking kabaca L .

B ligmal ki
oldugu da tartismasiz bir gercek. viicudumuzdaki biyolojik kodlar iitéin bu caligmalara baktigimizda

gelinen nokta itibariyle yapay zekaya
bagli biyonik insanlarin gelistirile-
bilecegi giinlerin gok uzagimizda
olmadigini goriiyoruz. Peki insan be-
deni bu durumdan nasil etkileniyor?
Isin psikolojik ve etik boyutlarini bir
tarafa koyarsak, teknoloji ve bedenin
birlesmesiyle insanin pargasi haline
gelen makine, bedeni beden olmak-
tan ¢ikartyor mu?

degistirmek, viicudumuzun biyo-
lojisini yonetmek anlamina geliyor.
Aslinda 90’l1 yillarin sonlarinda
biyolojik deneyleri kendi tizerlerinde
uygulayan az sayida bilim adami bi-
ohacking uygulamalarini baglatmisti.
Ancak biohacking asil popiilaritesini
“kendin tiret kendin tak” mottosuyla,
bazen insanlarin evlerinde iirettikleri
teknolojik bir aparat1 viicutlarina

Beden ve teknoloji tizerine yazilar,
ciziler bityiik ¢ogunlukla tip alanin-
daki teknolojik gelismeler ile alakalr.
Bunun diginda teknolojinin zaman
ve mekan iizerindeki etkisi de bedeni
doniistiiren bir siireg. Teknoloji za-
mani ve mekan gittik¢e daha soyut
bir forma sokuyor. Mekan 6nemini
yitirebiliyor. Yapilabilen basit goriin-
tilii goriismelerden bahsetmiyorum,

“hologram telepresence’lardan, eklemesi ile 2010’lu yillarda kazan- Gorsel sanatlarda yapilmig olan
3D sanal igmlanmalardan (virtu- mist1. Ellerini uzaktan kumandaya teknoloji ve bede.n ‘Femah gahsnzala—
al transportation), 3D hologram seviren veya ufak bir sonar cihazt o ‘?u fmlamda Z 1h1nfc;1c1 oldugunu
toplantilarindan, yani fiziksel olarak eldivenlere balayarak ellerine disiintyorum. Orneglr} LuCY McRge
bir mekanda olan bedenin. sanal gecirebilen, klorin e6 enjeksiyonuile ~ bu konuda gahg.n.la ytriten énemli

; karanlikta rahathikla gorebilen, kula- ~ sanatcilardan biri. McRae kendisini

olarak bagka bir mekanda gibi go-
riilnmesinden sz ediyorum. Veyahut
bir mekéna gitmeseniz de, sanki

o mekandaymigsiniz gibi gezerek
deneyimleyebildiginiz veya tarih
6ncesi zamanlarda yasanan 6nemli
olaylar1 kendi ger¢ek zamaninizda
bir gergeklik olarak izleyebildiginiz
-bedeni bir anlamda islevsizlegtiren-
holo turlardan s6z ediyorum.

Mekan, teknoloji ile birlikte kat1 for-
mundan ¢ikarak akigkan bir forma
biiriiniirken, bu akigkan mekén igeri-
sinde bedenin konumu da degisiyor
elbette. Beden yok olmuyor, ancak
bedenin sinirlar1 aginiyor ve/veya
degisiyor. Beden ve mekén arasinda-
ki yerel ve semiyotik iliski, teknoloji
ile birlikte doniisiiyor.

1 Farkli mekanlarda bulunan birden
fazla kiginin, birbirlerini gorerek toplant:
yapmalarini saglayan sistem.
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viicut mimari olarak tanitan, bale
egitimi almis bir mimar. Philips
Elektronik biinyesinde uzak gelecek-
te hayatin nasil olacagi sorusundan
hareketle kurulan aragtirma ve tasa-
rim laboratuvarini yénetmis. McRae
teknoloji ile birlikte degismekte olan
beden sinirlart ile ilgili pek ¢ok sa-
natsal projeye imza atmis. Calisma-
larini Kigisel internet sitesinden takip
etmeniz miimkiin.> McRae projele-
rinde sabun képiikleri, kagitlar, ¢im
gibi gesitli materyallerin kullanilmas:
ile farkli beden formlar: gelistirmis.
Bunlar, gelecekteki bedenlerin nasil
olabilecegini gosteren tasarimlar.

McRaenin ¢aligmalarindan en bili-
neni biyolog Sheref Mansy ile birlikte
gelistirdikleri yutulabilir parfim
(swallowable parfum)?®: Bu parfiim,
biitiin parfimlerin mantigini degis-
tirmekle birlikte, bedenin islevini de
doniistirmektedir. Bu yutulabilen
parfiim hapy, insan terlediginde ter
kokusu yerine i¢eriden digariya, par-
fiim salgilanmasini saglamaktadur.
Yani viicudun iirettigi ter kokusu ye-
rine, ayni mekanizma ile tiretilen bir
parfiim kokusundan s6z edebiliriz.

Beden, sosyal iliskilerin kuruldu-
gu zeminin en temel elemanidir.
McRaenin biitiin bu ¢alismalari,
beden ve teknoloji tizerine ¢ektigi
kisa filmler, her ne kadar tamamen
kendi yorumuna dayanan, bedenin
teknoloji ile nasil evrimlesecegine

2 https://www.lucymcrae.net/
3 https://www.lucymcrae.net/swal-
lowable-parfum/
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dair gogunlukla kisisel fikirler olsa
da, insanin ve bedeninin teknoloji
ile degisen yasam tarzlarina uyum
mekte oldugu bir gergek. Teknolojik
gelismelerin bedene, toplumsala ve
toplumsal baglamda bedene etkisi-
nin ne olacagi 6ntimiizdeki giinlerde
daha ¢ok giindeme gelecektir/gel-
melidir.
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Herkesin sakladig1 bir seyler vardir

Serkan Murat Kirikey, serkanmkirikci@gmail.com

“Gelisen teknoloji hayatimizi nasil
etkiliyor, nasil etkileyecek?” sorusu
tizerine diisiindiigiimiizde tahmin-
lerimizin dayanaklar: filmler ve
kitaplar oluyor. Dogru ¢iktiklarini
gordigiimiiz 6rnekleri referans
aliyoruz zira. Stanley Kubrick'in bas-
yapit1 2001: A Space Odysseyde goriin-
tiilii goriismeye sahit oldugumuzda
yil 1968 idi. Sasirmistik. Hentiz yazi
ile bile anlik iletisim kuramiyorduk
uzaktakiyle. Teknolojinin nasil geli-
secegine dair distopyalar ile karanlik
gerceklerle kargilagtik. Robotlarin in-
sanlarin sonunu getirecegini, bunun
bitmek bilmeyen bir savas oldugunu
gordiik. Zamanda yolculuklar yapil-
digini gérdiik. Terminator ile tanistik.
Maymunlar Gezegeni serisinde gelisenin
sadece teknoloji olmayabilecegini

de gordiik. Blade Runner gibi filmler,
teknolojik gelismelerin hayatimizda
ne gibi degisikliklere yol agabilece-
gine dair bize benzer fikirler verdi:
Insanlarin yalnizlagmasi, giindelik
hayatin rutinlerinin degisimi, her se-
yin olabildigince 6z olmasi... Yemek
i¢in haplar, seks i¢in programlar,
programlanmis hisler... Oturdugun

yerden her seyi yapabilme hissi. ..
Filmler ve kitaplar her seferinde bir
adim oteye giderek ilerliyor. Beklen-
tilerimizi de yaratiyorlar. Milenyuma
girerken bambasgka bir boyuta gege-
cegimizi diigiinmedik mi? Ugan ara-
balar, robotlar, akilli cihazlar, uzayla
aramizdaki mesafenin kisalmasi gibi
beklentilerimiz vardi. Gelecege Diniis
serisindeki ugan kaykayin ¢ikmasin
beklemistik. Gelecege dair fiitiirist
her seyin gerceklesmesini bekliyor-
duk. Gelecek senaryolar1 denildigin-
de konuya en ¢ok kafa yoranlardan
biri Andrew Niccol, 2018 yilina da
bir 6nerme biraktu.

Bir Netflix yapimu olarak izleyiciye
ulasan bir hikaye anlatan Niccol, ilk
cikisini 1997'de Gattaca ile yapmisti.
Genetik mithendisligi ilerlemis ve
insan kusursuzlagmisti. Biri harig.
Truman Show ile teknolojinin geldigi
noktada 6zel olanin kalmayisini
irdeliyor, gergeklik algisini anlatirken
televizyon diinyasini da elestiriyor-
du. Simone ile bilgisayar yardimiyla
bir insan1 yoktan var ediyordu. I
Time ile karanlik bir tablo ¢izerek,
sinifsal ayrimi da gozler 6niine seri-
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Cizim: Seda Sarhan

yordu. Gelecek, sadece parasi olanlar
i¢in gelecek idi. Good Ki//de teknoloji
gelistikce esneyen etik sinir1 sorgu-
lamus, sorgulatmisti. Andrew Niccol,
her senaryosunda teknolojinin
kavramlar1 nasil degistirdigini ve es-
nettigini isliyor. Zaaflarini, agiklarini
gostererek harekete gegiriyor kahra-
manlarmi. Bunu Axnon ile stirdiiriiyor.

7ty
y,

Ulkemizde heniiz vizyona girme-
yen film, zaman ve mekana bagli
kalmadan meramini anlatanlardan.
Gelecekte gectigini biliyoruz ama
hangi zamanda ve nerede oldugumu-
za dair bir fikrimiz yok. Anliyoruz ki
bu 6nemsiz bir detay. Bir distopya.
Cizdigi gelecek de hayli ilging. Tek-
noloji gelismis, insan ile biitiinlesmis
ve hayatin igerisine girmis. Herhangi
bir nesneye ihtiyag duymadan hem
de. Bir komutla ayna ekrana doniisii-
yor ve goriigme yapilabiliyor. Onceki
senaryolarda mevcut olan araglari
ortadan kaldirmis Niccol. Her seyin
kayzt altina alindigs bir gelecekteyiz.
Insan gozii bir kamera ve siirekli
kaydediyor. Bu kayitlar diisiince
gliciiyle istenilen kisiye gonderile-
biliyor. G6z ne goriiyorsa aninda
dokiimiinii veriyor, yani sadece
isteyerek koca bir yagam verisine
gunii ve dakikasiyla bakabilmek
miimkiin. Bu yiizden yolda yiirtirken
herkesin kimligi goriiniir halde. Bu
teknolojik yenilik sayesinde su¢ diye
bir sey kalmamis. Dedektifimiz Sal,
kimliksiz biriyle karsilasinca olaylar
gelisiyor. Mahremiyetin kayboldugu
¢agda, tiim anilarin degistirilebildigi-
ni ve cinayet islenebildigini anlayan
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dedektifle birlikte neyin 6nemli
oldugunu goriiyoruz: Kimlik.

Internetin yaygin kullanimiyla
insanin da “hack”lenebildigini gor-
mistiik. 4nen bunu bir adim 6teye
gotiirerek sisteme girip anilar1 da de-
gistirebiliyor, silebiliyor. Sistemde var
olmamak i¢in kimliksizlesebiliyor.
Niccol'un gosterdikleri kadar goster-
medikleri de 6nemli. Hayat sadeles-
mis 6rnegin; arabalar eski model,
ucan, kagan teknolojik araglar yok.
Daha az egya ile donatilmis mekan-
lar var ve bilgisayar, cep telefonu,
televizyon gibi hi¢bir teknolojik aleti
gormiiyoruz. Donuk ve mat renklerle
olusan bir atmosfer var: 1950’li y1lla-
11 gelecekte yastyormus hissi vermeyi
tercih etmis Niccol.

“Gelisen teknoloji hayatimizi nasil
etkileyecek?” sorusuna Niccol,

Apnon ile cevap veriyor. Yasadigimiz
diinyada, giivenlik bahanesiyle 6zel
hayatlara siirekli olarak resmi miida-
halelerde bulunuluyor ve bu miida-
halelerin sonu gelmeyecek. Saniyesi
saniyesine kayit altina alinan insanin
hi¢bir mahremiyeti kalmayacak.
Hicbir seyi saklayamayacak olmanin
getirdikleriyle insan da degisecek.

O kayztlar1 degistirmek ve silmek

en 6nemli sey haline gelecek. Peki
insani insan yapan hatalari, yanliglar:
ve pismanliklar1 degil mi?

Gergekligin sinirini da sorguluyor
Anon ve kimlige sahip olmanin 6ne-
mine vurgu yapiyor:

“Sizin 6zel hayatima karigmaniz
hicbir sey ifade etmiyor. Ama
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benim geri almaya ¢alismam sug
oluyor”

“Anlamiyor musun? Ne kadar
saklamaya calisirsan o kadar ¢ok
dikkat ¢ekersin. Neden kimsenin
seni bilmemesi senin i¢in bu ka-
dar 6nemli? Bagkalarinin sirlarini
yok ediyorsun. Peki ya senin
sirlarin ne?”

“Illa olmak zorunda m1?”

“Herkesin sakladig: bir seyler
vardir?

“Senin igin bu. Hayatinin her
glinil bunu arryorsun. Bu yiizden
asla anlayamazsin. Mevzu, sakla-
digim bir seyimin olmasi degil...
GoOrmenizi istedigim higbir seyi-
min olmamas1”

Sosyal medya kullaniminin artma-

styla salgina doniisen “etiketleme”

hastalig1 hayatimizi sarmis durumda.

Etiketleri biz segiyoruz ve kendimizi
stirekli olarak sergiliyoruz. Peki bu
ne kadar dogru? Derinlikli olanlar:
ortadan kaldiran bir diimdiizliik
hakim hayatlarimiza. Hazir kaliplar
ve arketiplerle oriiliiyliz. Gérme-
miz kafi, diisiinmemize gerek yok.
Apnor’un agilista yaptig1 alintiy: gele-
cekte ¢ok kullanacagiz ve hissedece-
giz belki de.

“Savagsmaktan vazgeciyorum.
Bu bir son olsun. Gizlenecek bir
yerim karanlik bir kdsem olsun.
Unutulmak istiyorum, Tanr1

tarafindan bile” Robert Browning

Paracelso (1835)

Ozel higbir seyimiz kalmadiginda ne

olacak? Filmin ana sorusu da bura-
da: Gelecekte hayatimizin ne kadar
bizim hayatimiz olacak? Mahremiyet
kayboldugunda tiim senaryolar ayn1
kaprya ¢ikiyor: Karanlik bir distopya.
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Why don't we do it in

the road? *

Mithat Erdogan, withaterdogan3984(@gmail.com
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Koy kahvesinin 6niindeki kuyunun
yaninda duran bisikletime biniyo-
rum. Heniiz iki-ii¢ pedal gitmisken
bir anda sokak lambalar1 kapaniyor.
Yollara zifiri bir karanlik ¢okiiyor.
{lkbaharin son giinlerinde yagan
siddetli yagmur ve firtinanin denge-
sini bozdugu yiiksek gerilim hattinin
tamirine bu saatte baglamis olma-
larma sevingle karigik sasiriyorum.
Zira sabahtan beri evdeki elektronik
aletler gidip gelen voltaj yliziinden
hayatinda ilk kez kavramsal sanat
sergisine giden yeni yetme sanat
sever gibi ambale olmus ve ne yapa-

ra : Erdogan
caklarini bilmez durumdalar.

Bisikletten inip sirt gantamdan kafa
lambami almaya ve takmaya tigeni-
yorum. Miistakil evimizin bahge-
sindeki yaklasik otuz metre uzunlu-
gundaki yol karanlik oldugu igin bir
arkadasimizin hem bana hem egime
hediye ettigi kafa lambalar1. Maden
iscileri gibi kafamiza takip bahgeden
eve saga sola takilmadan ya da bir
seylere carpmadan yiirtiyebiliyoruz.
Yoluma devam ediyorum ve karan-
ligin icinde pedallamanin tadinm
¢ikariyorum. Cantamda iki paket
tuzlu yer fistig1 var. Iki tane de soda.



Tuzlu yer fistig1 paketlerinin bir ta-
nesi bityiik boy, digeri de kii¢iik boy.
Biiyiik boy tuzlu yer fistig1 paketi
yolumun tizerindeki dort adet deve
kusunun istihkaki. Sadece yoldan
gecen insanlarn ilgisini ¢ekerek tesi-
sinin fark edilecegini diistindigii i¢in
tel orgiilerle ¢evirdigi yaklasik bir
dontimliik alana dort adet deve kusu
koyan esnaf zihniyeti yine midemi
bulandiriyor. Reklam ve pazarlama
aract olarak canli hayvan kullanmak!

Deve kuslarinin tuzlu yer fistig1 yiyip
yemedikleri hakkinda en ufak bir
fikrim yok. Sansim1 deneyecegim. En
kott ihtimalle siirekli deve kuslari-
nin yaninda takilan iran tavuklariin
yiyeceginden siiphem yok.

Yol giderek daha karanlik bir hal
almaya baglarken kulakliklarimdan
Howlin’ Wolf un “Three Hundred
Pounds Of Joy”u** tasiyor ve en az
bir, bir buguk “hundred pounds of
joy” yola sagiliyor. Durup toplayacak
degilim. Yola devam ediyorum ve
sarkiya eslik ediyorum;

“Hoy, hoy.

I'm the boy.

I've got three hundred pounds
Of a heavenly joy...

... This is it! This is it!
Look what you get!”

Zifiri karanlikta ilerlerken gece 6ten
cirer boceklerini ve baykuslar: daha
iyi duyabiliyorum sanki. Hemen
solumdaki agaglarin 6niinde parlaya-
rak ugugan ates bocekleri ise kesilen
elektrige en ¢ok sevinmesi gereken
canlhlardandir. Erkekleri genelde

es bulmak i¢in 131k sa¢tiklarindan
elektrik kesintisi govlarinin daha
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kolay fark edilmesini saglayacak
ortami yaratmisg durumda. Ates bo-
ceklerine siritarak bakarken elektrik
kesintisi gercegi kafama dank ediyor.
Cantamdaki sodalar1 buzdolabi-

na koymanin anlamsizligini idrak
ediyorum ve frene basip bisikleti
durduruyorum. Yolun kenarina yere
¢okiiyor ve ates boceklerine bakip,
circir bocekleri ve baykusun diietini
dinleyerek sodam1 yudumluyorum.
Bir an i¢in ¢cantamda her daim tasidi-
gum, tizerinde “Gazoz Ligi” amblemi
olan, dev bir tapa bicimindeki sise
acacagini karanlikta bulamiyorum ve
panik yapiyorum.

“Hah! Buradaymus!”

Hava giderek serinliyor. Turizm
sezonunun heniiz bagi olmasina rag-
men bir sahil kasabasinda yer alan
koyiimiiz gayet kalabalik. Elektrik
kesintisinden sonra ise bir anda kig
mevsimindeki sessizligine biiriinii-
yor. Kozmik bir gii¢ bu kadar canlilik
ve hareketten rahatsiz olmus ve “Let’s
call the whole thing off™*** parcasini
plak calara koyup ¢almaya baslamis
sanki. Zaten kozmik bir gii¢ sayet
var ise sesi ya Ella Fitzgerald gibi ya
da Louis Armstrong gibi olmal1 diye
distnmugimdiir.

Oniimden gegen iki kdpek beni
goriince duruyorlar. Birisi agik krem
rengi, kisa bacakly, kesik kuyruklu,
kiigiik, disi bir kopek. Digeri ise
siyah-kahverengi karisik tiiylii, uzun
dik kulakls, hafif gobekli ve suratinda
hani nerdeyse iki tek atmis ve negesi
yerinde bir sekilde eve yiiriiyen

bir postane memurunun ifadesine
benzeyen bir ifade tasiyan erkek bir
kopek. Once birbirlerine, sonra bana

bakiyorlar. Dizlerimi ve ayaklarimi
kokladiktan sonra disi olan soda
sisesini tuttugum i¢in nemlenmis
elimin digin1 yalayip kafasini sagrima
vurarak simarik sesler ¢ikariyor.
Uzattigim fistig1 disi olan diistin-
meden reddederken erkek olan ise
kokladiktan sonra reddediyor. Bunu
komik buluyorum ve giilityorum.
Kopekler komik bulmamis olacaklar
ki geldikleri istikamete dogru hafif
tempo kogarak karanliga karigiyorlar.

Deve kuslarinin istihkakini az evvel
kendilerine takdim ettim. Sonucun
ne olacagini kestiremiyorum. Ben
deve kusu olsam tuzlu fistik yer
miydim acaba diye diisiinmenin
manasizhiginin farkindayim ama
distinmeden edemiyorum. Sanirim
yerdim. Tuzlu fistiktan bahsediyoruz
neticede. Cok lezzetli bir kuru yemis.
Elektrik kesintisinin sona erecegi
yok, en iyisi eve dogru pedalla-
mak... Oniimde {i¢ yiiz - iig yiiz elli
metre kadar bir mesafe kald1. Sonra
bahgedeyim. Bu mesafenin tamami
pedallara abanmaya bagliyorum

ve karanligin i¢inde hizlanmanin
tadini ¢ikarmak istiyorum. Goziim
karanliga bir an evvel aligabilsin diye
yolda, kulagim ise gecenin seslerine
karigmakta olan, bisikletimin yaglan-
mast gereken zincirlerinin gicirtis ve
bisikleti aldigimdan beri, yani yedi
senedir hi¢ degistirmedigim lastik-
lerimin yolda ilerlerken ¢ikarttig
seste!

Hemen 6ntimdeki doksan derecelik
dik acili viraja yaklasirken bu kez bi-
raz da gecenin zifiri karanligina gii-
venerek ve karsi istikametten gelen
bir arag olsa farlarini fark edecegim
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varsayimina bel baglayarak hiz kes-
miyorum. Viraja son siirat giriyo-
rum! Koseyi doner donmez karsima
yakaladiklari bir civcivi yemek i¢in
yolun ortasinda yerde yuvarlanarak
canhirag bir bicimde kavga eden yeni
yetme iki kedi ¢ikiyor. Ay 15181n1n
altinda parlayan tiiyleri ve yagam
dolu gozleri ile birbirlerini alt edip
ol civeivi elde etmeye calistyorlar.
Saga ya da sola gitmekte kararsiz-

lik yasayip bisikletin hakimiyetini
kaybediyorum. Bisiklet altimdan ka-
ytyor. Yolun sol tarafina dogru diisiip
stiriiklenecegim. Elimde bisiklet eldi-
venlerim, kafamda ise kaskim yok.
Bes yiiz metre gidis, bes yliz metre
doniis yol i¢in katlanilacak zahme-
te degmezler diye diisiiniip siiriis
giivenligini hice sayan o karar1 alan
birkag saat evvelki kendime “senin
ben akliginin bardagini s.keyim!”
seklinde kiifiir ederek yere ¢arpaca-
g1m ani1 bekliyorum.

Yerde biraz stirtiklenip biraz da
yuvarlanarak asfalt yoldan ¢ikiyor ve
toprak kisimda tozu dumana katmais
bir bi¢imde duruyorum. Aciyan yer-
lerimi siralamam gerekirse, sol ba-
cagimin diisilis esnasinda yere siirten
dis kismi, avuglarimin ici, sol dirse-
gim, sol omzumun boynuma dogru
olan kismi ve gidona carptigim sag
ayak bilegim. Canim o kadar acryor
ki giilmeye bagliyorum. Sinirim bo-
zuluyor. Giilityorum. Giildiikge iyice
kendimi koyveriyorum ve daha gok
giilityorum. Yavru kedilerden birisi
tirkek bir bigimde yliziimiin dibine
kadar sokuluyor ve merakli gozlerle
suratima bakiyor. Sag omzumun
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iistiinde durabilmek i¢in kendimi
sagima dogru ¢eviriyorum. Yerden
kalkmaya hentiz hazir degilim. Sag
omzumun {stiine yatinca bu sefer
de sag ayak bilegimin agris1 siddet-
leniyor. Sirtiistii yatmak durumunda
kalryorum. Hemen tepemdeki sokak
lambasina bakiyor ve yoldan birileri
gecer mi acaba diye diigiiniiyorum
ama koy zifiri karanlik hala. Gelen
gecen yok. Acimi dindirmek adina
kafam1 dagitabilmek i¢in;

“got to be a joker he just do what he
please™***

diye 6nce mirildanarak sonra sesimi
giderek yiikselterek;

“he wear no shoeshine, he got toe-
jam football

he got monkey finger, he shoot coca-
cola

he say i know you, you know me

one thing i can tell you is you got to
be free

come together right now over me,’

seklinde sarki sdylemeye basliyorum.

Acim biraz da olsa diniyor. Agzima
tuzlu fistik ve sade soda tad geli-
yor. Daha iyi hissediyorum. Yatar
pozisyondan oturus pozisyona
geciyor ve hasar tespit raporumu
bir de gozlerimle gormek istiyorum.
Viicudumun sagina soluna goz gez-
diriyorum ama karanlik yiiziinden
pek bir sey gorebildigim yok. Hasta
yataginda 6lmeden evvel son sozleri
“Mehr licht!” olan Goethe’nin tam
da o anda aklima gelmesi kendi bey-
nimin ¢aligma seklinden korkmama

sebep oluyor. Yine tam da bu esnada
sokak lambas1 yaniyor ve elektrik-
lerin geldigini belli eden o belli
belirsiz elektromanyetik alan sesini
igitiyorum. Ustiimii bagimi girparak
ayaga kalkiyorum, bisikletimi yerden
kaldirip elimle siirerek ve sag ayak
bilegimin {izerine tiim giictimle bas-
mamaya ¢alistigim icin topallayarak
eve dogru yiiriiyorum.

Tiim yaralarim ve berelerimle
teknoloji ve medeniyete yeniden
kavusmanin keyfini stirmeden énce
dus alip kanayan yaralarima merhem
sirmem gerektigini fark ediyor ve
neseli ruh halimi bir-bir buguk saat
sonraya sakliyorum.

* The Beatles - Why Don’t We Do It
In The Road

** Howlin’ Wolf - Three Hundred
Pounds Of Joy

*** Ella Fitzgerald & Louis Arms-
trong- Let’s call the whole thing off

¢ The Beatles - Come Together
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Cizim: Serkan Yolcu

Sessizlik
Baris Ucler, baris@melodi.com.tr

21 Temmuz 2015 sabah 6:30

Baris Kandilli Rasathanesindeki ru-
tin mesaisine basglamak i¢in Bahge-
sehirdeki evinden yeni yola ¢ikmistu.
Arabasinin MP3 girigine taktigi USB
bellegin i¢inde yer alan yiizlerce
parganin arasinda bu sabahki ruh
haline uygun olani bulmaya caligarak
sikigik trafigin i¢inde ilerliyordu.

Aslinda bu sabah ¢ok heyecanliydi,
dort yildir NASAdan bekledigi cevap
gelmis ve Hubble teleskopunun
istedigi koordinatlardaki derin uzay
gozlem gorevi talebi nihayet kabul
edilmigti. Gozlemlemek istedigi alan
SETI aragtirmalarinda goriilebilir
evrenin siiridaki en mavi yani en
soguk ve bos bolgeydi.

Yillardir i¢inde biiytimekte olan
sikintiy1 bu boslukta bulabilecegine
inanryordu.

Biiyiik patlama, izafiyet, sicimler...
Bunlar bizleri bir noktaya getiriyor
ama cevab1 vermek yerine daha
biiyiik sorunlar yaratiyordu.

Bir anda emniyet seridinden 6niine
giren bir aragla irkildi, fren ve
kornaya miiteakip okkali bir kiifiirle
diinyaya geri dénmiis oldu. Iginden
sunu gegirdi; bu kadar boslugun var
oldugu bir evrende bu ne sikigik-
lik....

Dinlemek istedigi parcaya halen
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karar veremediginden kendini
radyonun bilinmezligine birakmaya
karar verdi.

Kimse ile paylasmamist: ama rad-
yodaki en sevdigi miizik, kanallarin
arasindaki parazit yayini idi. Sebebi
¢ok basitti, aslinda bu ses mikrodalga
arka alan 1s1masi idi. Yani evre-

nin kendi sesi, Bityiik Patlamanin
melodisi...

Universite yillarinda arkadasla-

r1 partilere giderken o elinde bir
Marconi radyo ile bu sesi dinleyerek
yildizlarla dolu karanhik gokytiztint
seyretmeyi segerdi.

Muazzam gokadalarin spiral hare-
ketlerini diisler, olusan radyo dalga-
larin1 duydugunu zannederdi. Hatta
bir Nétron Yildizr'nin muazzam
hizini, 1s1s1n1 ve giiciinii hissederek
heyecanlanir ve kalp atislar1 hizlanir-
di. Evet tahmin ettiginiz gibi sizof-
renik bir yapida asosyal bir insandi.
Diinyanin geri kalani gibi...

Ancak bu sabah bir terslik vardi,
paraziti duyamiyordu. Tiim radyo
kanallar1 gayet net olmasina ragmen
evren sessizdi. Radyo yine arizaland1
diye diigiinerek yoluna devam etti.

Saat 07:30

Nihayet Kandillideki ofisine ulagmis
ve heyecanla bilgisayarini agmist1.
NASA networKiine baglandi ve
tarafina gonderilen sifreyi girerek
istemis oldugu koordinatlar1 merke-
ze ulastirdl. Artik bir fizik¢inin en
iyi yaptig1 seyi yapmas gerekiyordu,
beklemek...

Kendisine sade bir kahve koyarak
beklemeye basladi. Bu arada ¢alisma
arkadaslar1 da gelmis giinliik sabah
muhabbetlerini yapiyorlar ancak
Baris ile hig ilgilenmiyorlardi. Onlar
i¢in Barigin bu ¢aligmas vakit
kaybiydi. Baris i¢inse bu insanlarin
kendileri birer vakit kaybiydi. Dogal
olarak herkes durumundan mem-
nundu.

Saat 09:30
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Barig'in bilgisayarinda birden bir me-
saj belirdi. NASA gorevi iptal etmek
zorunda olduklarini bildiren kisa bir
mesaj gondermis ve Barig sistemin
digina atarak bloke etmisti.

Baris bir hata oldugunu disiinerek
tekrar giris yapmay1 denedi ancak
sonug degismedi. Hemen NASAdaki
arkadagini aradi. Arkadas: konuyu
bildigini ancak su an konugamaya-
cagini soyleyerek telefonu acele bir
sekilde kapada.

Baris ¢ok sinirlenmisti, odanin i¢in-
de doniip duruyordu. Dort yil bu an
icin beklemisti ama gimdi kendisine
bir agiklama bile yapilmiyordu. Bir
de su vakit kayb1 insanlarin bryik alt1
siritmalari onu iyice gileden ¢ikar-
tiyordu. Universiteden Profesérii
SETI ekibinin iki numarali adamuydi,
NASA onayinda o yardimci olmustu.
Dostluklari bitirme tezinde yazi-
limini yaptig1 yedi boyutlu Evren
Genisleme Simiilatorii programi
sayesinde pekismis, hatta SETT pro-
jesinde profesoriin 6niinii bu yazilim
agmistr.

Tam telefonunu eline alacakken
¢almaya basladi, arayan oydu...

Saat 11:00

Profesor titrek bir ses tonu ile Bariga
“arka alan mikrodalga 151n1n1 kay-
bettik,” dedi. Barig anlam veremedi.
“Nasil kaybettiniz bu miimkiin
degil,” dedigi sirada aklina arabasin-
daki radyo geldi... Profesor verileri
ona gonderdigini, bir an 6nce simiile
etmesi gerektigini bildirdi.

Baris sagkinligini iistiinden atarak
tim verileri bilgisayarindaki prog-
rama aktarmaya baslad, bu saatler
stirecekti...

Saat 13:00

Ogle yemegi i¢in evde hazirlamig
oldugu domates ve beyaz peynir-

li sandvigini ¢ikartti. Domatesin
islattigr ekmek parcalanmak tizerey-
di, ekmege bakti, “sanirim evrene
de birileri domates koydu,” diyerek

gtliimsedi ve bir 1sirik aldi. Ekmek-
ten firlayan bir domates cekirdegi
beyaz gomleginin tizerine diisti ve
aninda domates suyu, iplik liflerinin
arasinda ¢ilginca ilerleyerek stirrea-
list bir desene dontistii. Bir akigkanin
kat1 nesneler tizerindeki hareket tarzi
Barig1 her zaman heyecanlandirmus,
yer ¢ekimsiz ortamda nesnelerin
etrafini kaplayarak mitkemmel kii-
reler olusturmasini veya yer ¢ekimi
kuvvetiyle kat1 nesnelerin {izerinde
milim milim yol almasini izlemek
ona her zaman biiyilik keyif vermisti.
Bu kendi gomlegi olmadig: siirece
tabii. Normal bir giinde bu Baris1
¢ileden ¢ikarirdi. Ancak bugiin isler
biraz farkli ilerliyordu, olusan lekeyi
onemsemedi bile, keza bir an once
simiilasyonun sonucunu gérmeliydi.

Saat 14:00

Son bir saattir sayilarin i¢cinde
bogulmus bir sekilde nefes almaya
calistyordu. Bu kadar ¢ok bilinme-
zin icerisinde aciz insan aklinin
kendi uydurdugu matematik denen
hurafenin varolusun kesin kurallar
olarak tanimlanan birimlerine anlam
katmaya ¢alismaktan yorulmustu.
Gergekten yillardir su Pi sayisinin
gercekte olmayisi iizerine bir makale
hazirlamay1 planliyordu. Bu makale
giniimiiz fizigini ve matematigini
yok saymak anlamina gelecekti. En
biiytik dayanag: da hiclikten var
olmus bir evreni yine higlik iizerine
kurulu bir sayz ile agiklamak gerek-
tigiydi. Neyse simdi bunlar1 distin-
memesi ve elindeki ise odaklanmasi
gerekiyordu.

Saat 15:00

Sona yaklagmak iizereydi, sanki bii-
tiin diinya onun bu ¢aligmasinin so-
nucunu bekliyordu. Ama gergek 6yle
miydi? Son iki saattir kafasini bile
kaldirmadig1 masasindan dogruldu
ve etrafina bakt1. Her sey iki saat
once biraktig1 gibiydi, ne bir eksik ne
bir fazla. Ofiste yer alan televizyonda
giindiiz programlar1 devam etmekte,
¢ok yogun ¢alisan arkadaslari sistiin



zekélar ile ayni anda bu programlar:
izleyebilmekteydiler. Aklina Atilla ve
Haldun geldi...

Saat 15:30

Atilla ve Haldun iiniversiteden arka-
daslariyds, ayni fizik boliimiiniin ti¢
kaotik adamiydi onlar. Ancak izinsiz
gerceklestirdikleri deneyler nede-
niyle Atilla ve Haldun'un 6grenim
hayatlar1 zorunlu aralar ile ge¢mis,
giiclitkle mezun olabilmislerdi.

Atilla'nin bulundugumuz evrenin bir
simulasyon oldugu, karadeliklerle
atarcalarin tek yonlil, kuasarlarin ise
¢ift yonlii baglant1 saglayan, veriyi
151k ile tastyan bir tiir fiber optik agin
veri giris ¢ikig portlari olduguna dair
adeta takinti haline getirdigi cilginca
bir fikri vardi. Bu fikri benimseyen
yakin arkadasi Haldun'u da pesinden
stiriikleyerek ¢ok parlak olabilecek
kariyerlerini heba etmisti.

Aldig1 haberlere gére durum hala
ayniydi, onlar1 kabul eden son iini-
versitedeki projeleri de iptal edilmis
ve tekrar iiniversiteye donmeleri de
artik hi¢ olmadig1 kadar gii¢ bir hal
almisti, en azindan rektor degisene
kadar. Atilla’y1 aramak i¢in telefonu
gevirdi ancak ulagilamiyor sinyalini
duyunca iginden “yine biitiin gece
teorik fizik tizerine konusarak siz-
dilar ve uyanamadilar;” dedi. Ancak
saat ve giin buna pek uygun degildi.
Su ana kadar galistiklar: hambur-
gerciye gitmis olmalar1 gerekiyordu.
“Umarim orada da deney yapma-
ya kalkmamiglardir,” diye icinden
gecirdi ve giilimseyerek “evrendeki
bu anomalide bizimkilerin parmag:
olmasin sakin,” diye kendi kendine
mirildandi. Neyse diyerek bilgisa-
yarin basina gecti son birkag sayfay:
simiilasyonuna yazmaya basladi.

Saat 17:00

Artik mesai saati bitmek tizereydi
ama veri girisini de tamamlamust1.
Tek yapmasi gereken programinin
isini yapmasina izin vermekti. Enter
tusuna bast1 ve beklemeye baslad1.

de/da

Bilgisayar ekraninda 14.5 milyar 151tk
yili capindaki evrenin yedi boyutlu
sekli olusmaya basladi ancak bu sefer
ters giden bir seyler vardi... Evrenin
caprt hizli bir sekilde kiigiilityordu.
Hem de 151k hizindan daha hizli bir
sekilde sanki evrenin tim nokta-
larindan igine dogru bir daralma
vardi. Ancak hesaplamalarina bakti-
ginda evrenin kiitlesinin aksine hizli
bir artis gosterdigini gordii. Bu ok
mantiksizdy, kiigiilen bir sey nasil
bityityebilirdi ki?

Saat 18:00

Tim mesai arkadaslar evlerine
gitmek icin ofisi terk etmeye bagla-
must1. Yaklagik iki saat iginde de gece
vardiyas1 baglayacakti. Bu iki saatlik
stire Barig'1n ¢alismaktan en ¢ok zevk
aldig1 zaman dilimiydi. Hesaplama-
larini tekrar kontrol etti ancak sonug
degismiyordu. Evren kii¢iiliiyor gibi
goziikse de kiitlesi artiyordu. Sanki
bir sey evrenin tistiinii kapliyordu...
Birden gozii gomlegindeki domates
lekesine takildi. Evet bu olmaliydi,
bir tiir stv1 gibi bir madde evrenin
tizerini kapliyordu. Goriilebilir 151k
ile birlikte radyo dalgalarini dahi
engelliyor ve ¢ok hizli ilerliyordu.
Hemen profesorii aramaya caligt1
ancak telefonunun ¢alismadigin
fark etti. Televizyon da ¢alismiyordu,
pencereden disar1 baktiginda on

bes dakika 6ncesinden ¢ok farkli bir
diinyada oldugunu anladi.

Saat 19:00

Sehrin {izerinde dumanlar yiikse-
liyor, insanlar ¢ilginca birbirlerine
saldirtyor ve kosusturuyorlardi. Bu
duruma anlam veremedi ve daha
sonra bilgisayarina bir bakis attigin-
da karanligin ilerleme hiz1 karsisinda
donakald1. Bu hesaplamalar dogru
ise birkag dakika sonra bu karanlik
Giines Sistemine giris yapacakti...

Saat 19:05

Tiim iletisim sistemlerinin sustugu-
nu fark ettiginde aklina eski Marconi
telsizi gelmisti. Masasinin altindan

¢ikartt1 ve kulakliklarini takarak
Rasathane’nin gézlem terasina ¢ikip
yere uzandi. Frekanslar arasinda do-
lagirken halen evrenin sesini arryor-
du, ancak duyabildigi parazit o kadar
azdi ki... Birden hava kararmaya
basladi. Tahmin ettigi gibi karanlik
madde Giines Sistemine girmis hatta
Giinege ulagmigtu..

Saat 19.06

Zifiri karanlik tabiri her zaman
kullanilirdi ancak sanki ilk defa
hakki veriliyordu. Glines yavas yavas
kararirken ortaya ¢ikmasi beklenen
yildizlardan hig iz yoktu. Ve son ola-
rak Giines tutulmasinda oldugu gibi
parlak bir 151k etrafi kapladi ve her
taraf karanlig1 gomildd. ..

Saat 19:07

Artik gézlerimizin algilayabilecegi
hi¢bir foton kalmamusti etrafta. Ku-
laklig1 sayesinde de radyosunun hafif
cizirtist disinda higbir seyi duymu-
yordu. Mitkemmel yalnizliga dogru
ilerliyordu. Karanlik maddenin
atmosferin iist katmanindan girisini
hissediyordu; riizgarlar 1stnmis ve
agir bir koku yayryordu. Birden
ayaklarinda ve kafasinin ¢evresinde
bir 1slaklik hissetti. Karanlik madde
cevresini kaplamaya baglamist1. Son
ana kadar bir ses duyabilme umu-
duyla radyosunu gégsiiniin iizerine
kaldird: ve beklemeye basladi. Artik
radyoda da herhangi bir parazit sesi
kalmamusti. Mutlak bir yalnizlikta,
mutlak bir sessizlikte yok olusunu
bekliyordu.

Uzay ve zamanin yok olusuna tanik
olmanin verdigi huzuru igine geke-
rek karanlikta kaybolmadan hemen
once radyosunda bir ses duydu.
“Kahretsin miirekkep biitiin sayfa-
nin tizerini kaplamis hepsini bastan
¢izmem ger...”
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Gelecek sayimizin konusu,
“kentlerimiz neye doniisiiyor?”
Bu konuyla ilgili yazi, ¢izim ve fotograflarinizin de/ dada yayimlanmasini isterseniz,
eserlerinizi liitfen 3 Eyliil Pazartesi glintine kadar /r»ak(@de-da-dergi.com adresine
gonderin.

Saha aragtirmasina dayali yazilar igin telif iicreti ddenecektir. Fikirlerinizi
yukaridaki E-mail adresine gonderebilirsiniz.
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